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Editorden

Glintimiizde siyaset, is dlinyasi, sosyal medya, ekonomik durum, teknolo-
jik gelismeler, egitim gibi alanlarda hangi konuyu ele alirsak alalim kar-
simiza ¢ikan yeni bir mesele var: Z kusagi. Z kusaginin bakis acgisi, hayat
tarzi ge¢cmis jenerasyonlara gore hakikaten farkli m1? Eger farkliysa, bu
fark hizli ve giiglii yapisal degisimlere mi yol agiyor? Bu farklilig1 ve do-
nlisimii meydana getiren temel sebepler ne olabilir? Farkli zaman ve sart-
larda dogan insanlarin kullandigi ara¢ gereclerin farkli olmasi m1 yoksa
ayn arag gereglerle farkli sekilde iliskiye gegilmesi mi bu farklilig1 ortaya
cikartyor? Jenerasyonlar, ellerindeki oyuncaklar degisse de gevreleri ile
benzer sekilde iliski kurmayi siirdiiriiyorlar m1, yoksa bu degisim onlarin
iligkilerini de belirliyor mu? Bu gibi sorular, odak noktadaki “yeni nesli”
farkli vechelerden anlamaya doniik ¢abamizi destekleyerek “Z Kusagini
Anlamak” sayisinin dogmasina vesile oldu.

Bir nesli ve biiyiik bir toplumsal doniisiimii anlamanin oldukga yogun bir
caba gerektirdiginin farkindayiz. Bu sebeple, “Kimdir bu Z kusag1?” so-
rusundan baslayip “Z kusagi da kendi i¢inde bir ayrisma iginde mi?” so-
rusunu da kapsayacak sekilde, “Yeni neslin, bir biitiin olarak ortak sosyal
medya kiiltiirii ve eglence anlayisindan kaynakli benzer siyasi refleks ve
toplumsal duyarliliklara sahip oldugu diisiiniilebilir mi?”” gibi sorulara da
temas eden genis bir yelpazede yeni kusagi anlamaya calistik. Yazarlari-
miz, Z kusagi mensuplarinin yalnizca sosyal medyadaki varliklarina degil,
kurumlardaki, sivil toplum kuruluslarindaki, is diinyasindaki tavirlarina
da odaklandilar. Bu alanlarda onlarin ne gibi doniistimlere onderlik ettik-
leri, nasil bir ahlaki ve kiiltiirel degisim icerisinde olduklari da deginilen
meseleler arasinda yer aliyor. Odak noktalarindaki gesitlilik sayesinde her
biri meseleye farkli bir boyuttan 1s1k tutan birbirinden kiymetli yazilarimi-
zin siz okurlarimiza konuya dair biitlinciil bir anlayis sunmasini bekliyor,
sizleri yeni sayimizla bagbasa birakiyoruz.

Bu sayida neler var:

Abdullah Yasir Atalan & Abdullah Yusuf Kabaoglu, Siyasete Yeni Nefes?:
Z Kusagi yazisinda Z kusaginin siyasete olan yaklasiminin homojen bir
biitiinliik arz edip etmedigi sorusu ¢ergevesinde, Tiirk siyasetini degistirip/
doniistiirme potansiyeli yonelik argiimanlara elestirel bir perspektif sunu-
yor.

Alp Cenk Arslan, Giivenlikte Ileri Bakmak: Z Kusagmin Ulusal Giivenlik
Algist adli yazisinda geng kusagin ulusal giivenlik algisina ve bu alginin
gecmis nesillerden farkina odaklaniyor. Yazar, Z kusaginin savas, tehdit ve
giivenlik gibi kavramlarina bakisi tizerinden son neslin giivenligi bireysel
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hayata yonelik tehditler lizerinden degerlendirdigi ve gilivenlik sorunla-
rinin bilgi ve teknoloji eksenine kaydigi yoniinde tespitlerde bulunuyor.

Ayse Isin Kirenci, Z Kusag1 ve Online Boykot Kiiltiirii yazisinda sosyal
adalet kavraminin Z kusag1 i¢in ne ifade ettiginden baslayarak hesap ve-
rilebilirligi arttirma ve kritik bir sdylem olusturma araci olarak kullanilan
boykot kiiltiiriiniin diger bir deyisle “hesap vermeye ¢agirmanin” yeni nes-
lin siyaset ve adalet anlayisinin bir pargasi olarak yiikselisini inceliyor.

Bahadir Sancak, Pansiyon Evlerin Misafir Cocuklar1 isimli yazisinda tek-
noloji ve dijitallesmenin evlerdeki yansimasi {izerinden gen¢ kusagin ku-
rucu Ozelliklerinin ve kusaklararasi iletisimsizlik dinamiklerinin anlagil-
masina 151k tutuyor. Son neslin hayatla kurdugu bagin fiziksel diinyayla
iliskileri ¢er¢cevesinde ele alindig1 yazida kusak mensuplarinin karakter
gelisimi ve toplum insa etmelerine dair 6nemli tespitler yer aliyor.

Ceyda Nur Bayindur, Is Diinyasinda Z Kusag1 yazisinda Z kusaginin beyaz
yakalilar olarak hangi noktalarda Y kusagindan ayristigini, pandemiyle
beraber daha da hizlanan dijitallesmenin getirdigi adaptasyon farklilikla-
rin1 ve burada yeni kusagin nerede durdugu konularimi ele aliyor. Z kusa-
ginin is diinyasinda hem miisteri hem de oyuncu olarak 6zgiil bir agirhiga
sahip oldugunu vurgulayan yazar, is diinyasindaki gelismeleri ve yiikselen
trendleri yeni jenerasyonun beklenti ve davraniglari lizerinden analiz edi-
yor.

Ebrar Sena Cekig, Z Kusagi Inangsiz M1 Yetisiyor? baslikli yazisinda yeni
nesille beraber degisen “din” algisin1 ve bunun pratik yansimalarini ku-
saklar aras1 bir degisim zinciri ierisinde inceliyor. Inangsizligin ve bunu
dile getirme ihtiyacinin yeni nesille beraber yiikselise gectiginin altin1 ¢i-
zen yazar bu durumun muhtemel sebepleri tizerinde durarak nesiller arasi
din pratikleri aktarimindaki kopukluktan dogan sorulara alternatif cevap-
lar sunuyor.

Ertugrul Sancak, Z Kusaginin Psikososyal Spektrumu yazisinda nesiller
arast kusak farki ve gittikce keskinlesen kopukluktan yola g¢ikarak son
neslin psikososyal anlamda anlasilmasina yonelik bir degerlendirme sunu-
yor. Ailelerin bu kopuklukta nasil bir rolii oldugu, geng neslin beklentileri
ve aradaki iligkisizligin geng nesle yansimalarinin ele alindig1 yazida ku-
saklarin bu anlagsmazligin {istesinden nasil gelebilecegine dair gézlemlere
de yer veriliyor.

Fatma Zehra Kinik, Z Kusagi, Fandom ve Giiney Kore Popiiler Kiiltiirii-
niin Psikososyal A¢idan Incelenmesi isimli yazisinda geng nesil arasinda
hizla yiikselen K-pop dalgasi lizerinden fandom ve hayran kiiltiiriine olan
irtibatin altinda yatan psikososyal siirecleri ele aliyor. Temelde K-pop’a
ilgi duyan gengleri anlamay1 hedefleyen yazi, K-pop’un ne oldugu, nasil Z
kusagini bu denli etkisi altina aldigi, kimlik algis1 ve sosyal iliskiler iize-



rinde ne tiir degisimlere sebep oldugu konularini inceliyor.

Halide Sena Kogyigit, [-Nesli: Bugiiniin ‘Siiper Baglantili’ Gengleri Neden
Bu Kadar Duyarsiz, Hosgoriilii ama Daha Mutsuz ve Erigkin Olmaya Hig
Hazir Degil? Isimli yazisinda Jean M. Twenge’in ayn1 baslikl1 kitabinin
bir degerlendirmesini sunuyor. Twenge kitabinda Z kusagi dedigimiz nesil
gercekten diger kusaklardan farkli mi, farkliysa bu neden kaynaklaniyor
ve sonucunda nasil bir diinya bekliyor gibi sorulari ele alarak Z kusagina
dair 6nemli tespitlerde bulunuyor. Bu tespitleri elestirel bir bakisla incele-
yen yazar, Twenge’in bahsi gecen arglimanlarindan yola ¢ikarak giiniimiiz
kusak tartismalarina ve yeni neslin psikolojik ve varolugsal agilardan an-
lagilmasina dnemli katkilarda bulunuyor.

Halise Kiligoglu & Alican Erdem Bojack Horseman Uzerinden Z Kusagi-
na Dair Bir Tahlil Denemesi baslikli yazisinda ayni isimli Netflix dizisin-
den yola ¢ikarak “hissizlesme” ve “destigmizasyon” kavramlari {izerinden
Z kusaginin hayata bakisini tahlil ediyor. Yazi, hissizlesme olgusu lizerin-
den bireyin kimligini sinirlamaya ve en son anlamsizlik ¢ikmazina iten
etiketleri ve bunlarin {irettigi hayatin anlamsizligini 6rtme reflekslerini
BoJack Horseman dizisinden metaforik bir anlatimla ele aliyor.

Hiimeyra Korkmaz, Giincellenen Buhranlarimiz: Dijitallesme Baglaminda
Kusak Catismasi baslikli yazisinda insanin varolusundan bu yana baglam
degisikliklerine ugrayarak giincelledigi buhranlardan biri olan kusak ca-
tismast konusunu ele aliyor. Kusak nedir, kusaklar hangi 6zellikleri tasir,
kusak ¢atismasi nedir, kusak ¢atismasinin kaynaklart nelerdir gibi temel
sorulari irdeleyen yazi bu sorulari dijitallesme siireci/baglami ve bu siireg-
le olan iliski tizerinden inceliyor.

Sena Arslan, Z Kusag1 ve STK cilik yazisinda yeni neslin goniilliiliik pra-
tikleri tizerinden Sivil Toplum Kuruluglariyla olan iligkilerini ve bu ku-
rumlar iizerindeki etkilerini degerlendiriyor. Z kusaginin uzun soluklu bag
gerektirmeyen, hizli, goriiniir, glincelin pesinde olan ve sosyal medyay1
etkili bir ara¢ olarak faaliyetlerin temel bir par¢asi haline getiren bir anla-
yisla STK’cilik faaliyetlerini doniistiirmelerini ele alan yazida bu doniisii-
miin dinamikleri ve yoniine dair tespitler yer aliyor.

Keyifli okumalar dileriz.

Yayin Kurulu adina,

Ahmet Utku Akbiyik, Betiil Demirel, Saadet Tasyiirek
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yaklagan 2023 se¢imleri ile son zamanlarda hem

medyanin hem de siyasilerin giindemini mesgul
etmeye basladi. Partilerin genclik politikalar1 gelistirmek
iizere ciddi kadrolar olusturdugu soOylentileri, siyasile-
rin sOylemlerinde gittik¢e kendini daha da belirginlesen
genclik vurgusu, artik liderlerin rutininin bir parcas1 hali-
ne gelen genglerle bulusmalari, sosyal medya hesaplarini
domine etmeye baslayan genclik jargonu ile bu durum
iyiden iyiye gdzle goriiniir bir hal almakta.

Zkusaglmn Tiirkiye siyasetinde yaratacag: etkiler,

Stiphesiz, bu durumun altinda Z kusagmin geleneksel
Tiirk segmeninden sosyo-kiiltlirel bakimdan oldukga ay-
ristig1 ve siyasetin yoriingesini degistirecegine dair inan-
cin yattigl soylenebilir. Nitekim, yetisme cagi dijitalles-
me ve global market ekonomisine entegrasyonun tavan
yaptig1 2000’ler Tiirkiyesine tesadiif etmis, seleflerinden
radikal derecede farkli bir sosyallesme seriiveni gegiren
bu jenerasyonun Tiirk siyasetinde Inglehart’m deyimiy-
le “post-materyalist bir moment” yaratmasi beklenebilir.
Fakat, ne kadar makul olursa olsun, bu beklentinin ger-
ceklikte karsilik bulup bulmadig1 apayr bir soru isareti-
dir ve miistakil olarak olgu ve gozlemler 15181nda sorgu-
lanmaya muhtagtir. Bu yazida, Z kusagi olarak nitelenen
17-22 yas arasindaki geng jenerasyonun Tirk siyasetini
degistirip/doniistirme potansiyeli, birtakim kamuoyu
arastirmalar1 ve bu kitleye mal olmus, géz oniindeki fi-
giirlerin davraniglar1 vasitasiyla incelenecektir.

Ne kadar Homojen?

Z kusagmin 6niimiizdeki segimde siyasetin rotasini belir-
leyecegine' dair en biiyiik varsayim, bu kusagin yekpare
bir siyasal grup gibi hareket edecegi diisiincesine dayan-
maktadir. Bu varsayimin bir gergeklik olarak algilanma-
sindaki baslica sorumlulugu, medyanin meseleye ente-

. Siyasete Yeni Nefes”:
| Z Kusagl

lektiiel ciddiyetten yoksun yaklagimina yiiklemek yanlis
olmayacaktir. Medyada yer alan analizlere g6z attigimiz-
da medyanin Z kusaginin ne derece tekil bir aktor oldu-
guna dair ciddiyetli bir muhasebeye yer vermedigi, ve bu
kusagin dogrudan birkag sifat ile tanimlandigi yekpare
bir resmi ile karsilasiyoruz: “Z kusagi ideolojisizdir.”,
“Onlar apolitikler.”, “Eski siyasetin dilinden sikildi-
lar.”, “Cinsiyet, dil, etnisite gibi kaliplara sigmiyorlar.”,
“Mubhatap alinmak istiyorlar.”, “Ailelerinden etkilenmi-
yorlar.” Ne var ki, bu ve benzeri genellemelerin gercek
manada Z kusagi olarak adlandirdigimiz jenerasyonun
tanimlamakta ne derece gecerli olduguna dair herhangi
somut bir veri sunulmamaktadir. Cogunlukla anekdotal
gozlemlerin {riinii oldugu diistiniiliirse, tiim bu tespitle-
rin sunmus oldugu yekpare Z kusagi resminin gercekeili-
gi biiytik bir soru isaretidir.

Z kusagimin homojen bir biitiin seklinde davranacagi al-
gisinin bu kadar kolayca benimsenmesinin ardinda bu je-
nerasyonun iktidar1 yerinden edecegi kanaatine dayanan
giidiilenmis akil yiiritme (motivated reasoning) yatmak-
tadir. Su siralar sokak roportajlarinda sikca karsilastigi-
miz donemin sembolii haine gelmis Z kusagi ve orta-yiik-
sek yas grubu arasinda gegen ‘Cikar, akilli telefonunu
goster!” diyalogu tizerinden yapilan bu analizler 6zel-
likle muhalif kesimler tarafindan sikg¢a dillendirilmekte.
Benzer sekilde Cumhurbagkant Erdogan’in Youtube’da
canli yayimlanan bir videosunu yiiz binlerce “dislike”
ettigi sOylenen Z kusagimin ‘son model’ kolektif eylem
tarzi, bircok kisiyi ilgili kusagin giimbiir glimbiir geldigi
diistincesine sevk etmektedir. Bu tip drnekler lizerinden
bir kusagin glimbiir glimbiir* geldigine yonelik iddialarin
savunulmasi gii¢ bir¢ok varsayim barindirdigimi gérmek
zor olmasa gerek. Bu tip 6rneklerde karsilastigimiz Z ku-
sag1 portresi istatistikte se¢cim yanliligi (selection bias)
olarak adlandirilan, popiilasyonu temsiliyet giiciinden
yoksun drneklemlerin iiriinii olabilir. Bilhassa sokak r6-



portajlarinin gerceklestigi biiyiik sehirlerdeki geng nii-
fus ve aktif internet kullanicilar1 nezdinde muhalif parti-
lerinin genele kiyasla daha yiiksek destek bulmasi se¢im
yanlilig1 ihtimalini olduke¢a giliglendirmektedir. Nitekim
yakin zamanda yayimlanan bir aragtirmanin sonuglarina
gore Z kusagi tek bir siyasal egilime sahip olmamakla
beraber ailelerinin siyasi egilimlerinden de manali bir
sekilde ayrismiyor.’ Benzer sekilde Metropoll aragtirma
sirketinin yayimladig1 Z kusagi raporu,” gengler arasin-
da da Adalet ve Kalkinma Partisinin hala birinci parti
oldugunu gosteriyor.

Ne kadar Yenilikg¢i?

Z kusaginin homojen bir biitiin teskil ettigi varsayimi
iistiinde yiikselen en yaygin kanaatlerden biri de bu je-
nerasyonun siyasete yeni bir enerji getirecegine olan
inangtir. Homojenlik sorunsali bir anlik parantez igine
aliacak olursa, Z kusagi ile 6zdeslesmis figiirlere odak-
lanarak bu inancin gercekte ne derecede karsilik buldu-
gu incelenebilir. Bu maksatla, Z kusagina yapisan apoli-
tiklik imajimin yikilmasinda énemli bir rol oynayan, bir
siire evvel diizenledigi roportajlarinda muhalefet lider-
leriyle Z kusagini bulusturan Jahrein’i Weberci anlam-
da bir ideal tip (ideal type) olarak ele alacak olursak,
Z kusaginin Tiirk siyasetine getirecegi diisiiniilen yeni-
lik¢i enerjiye bir nebze temkinle yaklasmamiz yerinde
olacaktir.

Jahrein’in roportajlarmda en dikkat ¢eken kistm muha-
taplarina sordugu son derece dobra kimlik sorulartydi.
Kendince siyaset¢i kurnazligina mahal vermemek adi-
na, konuklarina: “Net cevap istiyorum, Atatiirk¢ii miisii-
niiz?”, “LGBTI destek¢isi misiniz?”, “Liberal misiniz?”
gibi sorular yoneltmekteydi. Siyasi ve sosyal meselelere
yonelik sloganlara indirgenmis, sofistikasyondan uzak
bu yaklagimi Tiirk siyasetinin gelecegi i¢in ne gibi bir
yenilik vadettigi oldukca biiyiik bir soru isaretidir. Son
elli yilmi “Sager”, “Solcu”, “Boliicii”, “Irticac1” gibi
olumlu veya olumsuz anlamlarla ytikli, ne idigi belir-
siz yaftalar iizerine i¢i bos kavga ve tartigmalarla heba
etmis bir tilkede, bu kavramlar1 yenileriyle ikame ede-
rek ayni sloganik tarzi siirdiirmenin, siyasete yeni bir
enerji katacagini beklemek yersizdir. Bu bakimdan, bu
tarz1 benimsedigi dlciide, Z kusagmin geleneksel Tiirk
siyasetinin gark oldugu kisir diizlemi doniistiiriip degis-
tirmekten ziyade, ayn1 6ze sadik kalarak farkli bicimde
stirdiirme vaadinde oldugu sdylenebilir. Siyasetgilerin
bu kimlik dayatmalarin1 muhatap almalar1 ise bu siirek-
liligi yalnizca daha mesru kilmaktadir.

Siyasete yonelik bu s1g yaklagimin Jahrein’in sahsinda,
somut meselelerde iz diisiimiinii gormek de miimkdin.
Bir yandan Tirk gengliginde gittikge zemin kazanan
sosyal ve siyasi ozgitirliikler, cogulculuk, ¢ok seslilik gibi
arzulari dillendirirken, diger yandan Araplarin tamamini
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soysuz ilan edip koltugu ugruna halkina her tiirlii zulmii
reva goren Besar Esed gibi eli kanli bir diktatore 6vgii-
ler diizmekte® herhangi bir beis gérmemektedir. Benzer
sekilde, devletin toplum iizerindeki regiilatif giiclerinin
sinirlandirilmasimi telkin etmesinin hemen akabinde,
biitiin dini cemaat yurtlarini kafes olarak yaftalayip ka-
yitsiz sartsiz kapatilmasi gerektigini 6ne siirebilmekte-
dir. Bu bulanik psikoloji, Jahrein’in sahsinda somutlag-
ti1g1 sekliyle Z kusaginin, Tiirk siyasetine yeni bir anlam
haritas1 sunmaktan ziyade halihazirdaki siglik ve kafa
karigikliklarini idame ettirecegine isaret etmektedir.

Bunun yaninda Z kusagina dair beklentiler ile gergekler
arasindaki bu uyusmazIigin siyasilerin bu yas grubuna
yaklasiminda da birtakim celiskilere yol actig1 gozlem-
lenebilir. Neredeyse herkes tarafindan yenilik¢i ruhu
sebebiyle oviilen bu jenerasyona ulasmakta Jahrein gibi
durusunda Tiirk siyasetinin patolojilerini barindiran bir
figlire alternatif bulunamamasi, siyasilerin de Z kusagi
konusunda kafalarinin epey karisik oldugunu goster-
mektedir. Bu alternatifsizlik homojen Z kusag1 algisini
beslemenin yani sira Z kusagini olabilecek en sathi se-
kilde genellestirme ile sonu¢lanmaktadir.

Sonuc¢ Yerine

Icinde yetistigi sartlar diisiiniildiigiinde, Z kusaginin
Tiirk Siyasetine yeni bir nefes getirme potansiyelinden
bahsedilebilir. Nitekim {iist jenerasyonlara gore daha
Ozgiir, diilnyaya ¢ok daha entegre bir sosyallesme siire-
ci gegirmis bu neslin siyasete cok daha cesur teklifler
getirmesi, ‘terdr’ ve ‘dis mihraklar’ gibi paranoyalarin
Otesine gecerek daha akliselim bir siyaset tarzi sun-
masi beklenebilir. Bir diger ifade ile Z kusagi, ge¢mis
kaygilar iizerine bina edilen bu siyaset dilinin yeniden
dinamik bir hal almas1 i¢in bir imkan saglayabilir. Ni-
tekim bu kusagin halka temas eden gergekei sorunlari
(issizlik, ekonomi) giindeme getirme kapasitesi diger
kusaklardan daha yiiksektir. Fakat yaz1 boyunca ifade
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edildigi tizere, 6zellikle siyaset ve medyanin Z kusagini
tektiplestirecek yaklasimlari ve bu kusaga atfedilen kim-
lik dayatmalar1 sebebiyle Z kusaginda bu iyimser bek-
lentilerin somutlastigina dair bir alamet bulmak giigtiir.
Eldeki veriler, bu kusagin siyasal anlamda heniiz bir bii-
tiinliik arz etmekten uzak ve Tiirk siyasetinin geleneksel
patolojilerinden pek de beri olmadigina isaret etmektedir.

Abdullah Yasir Atalan, Bogazigi Universitesi Siyaset
Bilimi ve Uluslararas: Iliskiler boliimiinden mezun
oldu. Yiiksek lisansiny King’s College London Ortadogu
Calbismalar boliimiinde tamamladi. Su anda American
Universitesi'nde Siyaset Bilimi doktoras: yapryor.

Abdullah Yusuf Kabaoglu, Bogazigi Universitesi
Siyaset  Bilimi ve Uluslararasy Iliskiler ile Tarih
boliimlerinden  mezun  oldu. Halihazwda — Georgia
Universitesinde  Siyaset  Bilimi — alamnda — doktora
caliymasw  stirdiirmektedir.  Uluslararas:  siyaset,
uluslararasy giivenlik, niikleer strateji ve ittifak siyaseti
alanlarimda wzmanlasmaktad.

1. https.//www.sozcu.com.tr/2020/gundem/gezici-arastirma-mer-
kezi-baskani-murat-gezici-sozcuye-acikladi-turkivenin-kaderi-z-ku-
saginin-elinde-5867771

2. https://fwww.krttv.com.tr/sivaset/chp-li-kadigil-z-kusagi-gum-
bur-gumbur-geliyor-korkun-onlardan-h40020.html

3. http://www.teamarastirma.com/wp-content/uploads/2021/07,
Gen%C3%A7lerin-Sivaset-Alg%C4%B15s%C4%B1-ve-Sivaset-
ten-Beklentileri. TEAM-2021.pdf

4. https://www.indyturk.com/node/391111/t%C3%BCrki%CC%-
87veden-sesler/bir-siyasi-fenomen-z-ku%C5%9Fa%C4% 9F %-
C4%BIna-bak%C4%B1%C5%9F
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Giivenlikte Ileri Bakmak:
Z. Kusaginin Ulusal Giuvenlik Algisi

usak caligmalari, uzun yillardir odaklanilan bir

B sosyoloji alani. Cagimizin komplike yapist ve

yakin gelecegin 6ngoriilebilmesinin dahi giderek

zorlasmasi, medya ve akademi cevrelerini giintimiizdeki

geng kusag1 daha fazla incelemeye itmis gibi gortiniiyor.

Bu kusak artik kiiresel pazarlama diline pelesenk olmus
bir ifadeyle aniliyor: Z kusag:.

Tiirkiye’de gorevli geng bir savcinin sosyal medya plat-
formu TikTok’tan yar1 ¢iplak sekilde spor videolar1 ya-
kin zamanda paylagmasi, kamuda ¢alisan doktorlardan
ogretmenlere kadar alisilagelmis kamu personeli imaji
disindaki bir¢ok fenomenin ortaya ¢ikisi Z kusagini ister
istemez kamusallik ekseninde degerlendirmemizi zorun-
lu kilryor. Bu kusagin ilk iiyeleri artik egitim hayatindan
cikarak ¢alisma hayatina adim atiyor. Diger yandan 6zel-
likle akademik bir ¢caligma alani olan giivenlik arastirma-
lariyla istigal edenlerin sordugu en 6nemli sorulardan biri
ise tartismay1 su noktada yogunlastirtyor: Z kusagi ulusal
giivenlige nasil bakiyor?

Herhangi bir konuda algi iizerine yazilan bir yazinin
stiphesiz belirli bir dl¢iime dayandirilmasi gerekir. Aksi
takdirde yapilacak yorumlarm spekiilasyon igermesi ka-
ciilmaz. Ancak diinya akademik literatiiriinde yer alan
ve arastirma kurumlarmin Z kusag: lizerine yaptig1 ca-
lismalar ii¢ asag1 bes yukari bu geng ve dinamik kusagin
karakteristigini ortaya koyan bir durumda. Diger yandan
Z kusagina mensup yas araligindaki genclerin cografya
ve ekonomik kaynaklara erisim fark etmeksizin yekpare
bir sosyoloji olarak kabul edilmesi tartigilan bir nokta.
Bu noktada Tiirkiye’den bir kusak aragtirmacisi ve da-
nisman1 olan Evrim Kuran’m savlar1 degerli. Kuran da
Istanbul’un yoksul semtindeki bir gengle kaynaklara eri-
simi kolay bir gencin esit degerlendirilemeyecegini soy-
lityor. Ancak Kuran, bu farkliliklara ragmen bu kusaktaki
genglerin azimsanamayacak sekilde ortak 6zelliklere sa-
hip oldugunu da vurguluyor.

Diinya literatiirii incelendiginde Z kusagi lizerine yapilan
calismalarin ekseriyetinin dijital teknolojilerin kullanimi
ve calisma hayati iizerine odaklandig1 goriilityor. Giiven-
lik alaniyla ilgili 6zellikle Amerika Birlesik Devletleri

(ABD) merkezli aragtirmalarda ise yine bu yeni kusagin
kamu giivenligi alanindaki istihdamuyla ilgili giincel ve-
riler sorgulaniyor.

Kusak Teorisi ve Z Kusagim1 Tanimlamak

Z kusaginin ulusal giivenlik kavramina bakisini sorgula-
madan 6nce kusak teorisi ve bu kusagin temel karakte-
ristigine odaklanmak gerekiyor. Esasen toplumun belirli
zaman dilimlerinde, belirli 6zellikler gosteren kusaklar
ekseninde okunmasi gegmisten beri siiregelen bir durum.
Kusaklarin karakterini belirleyen faktorler ise kiiresel
gelismelerle ve kendi donemlerinin sosyal ve siyasal
sartlartyla baglantili. Diger yandan bu yazinin konusu
olan kusaklarin ulusal giivenlik algisi da, yine kusaklarin
icinde bulundugu sartlarla birebir ilintili. Ornegin, 1946
ve 1964 yillar1 arasinda dogan “baby boomers” ya da
“bebek patlamas1” kusagi savas sonrasi diinyadaki niifus
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artistyla ilintili bir kavramsallastirma. Bu kusagin ulusal
giivenlik noktasinda endiseleri savas sonrasi donemin ge-
tirdigi iktisadi kaygilar tarafindan sekilleniyordu.’ 1965
sonrasi dogan X kusagi ve 1981 sonrasi diinyaya gelen
Y kusaginin da kendi donemlerinin sosyal ve siyasal et-
kileri iizerinden hayatlarin1 kurguladiklari ve diinyay1 bu
sartlar cercevesinde algiladiklar1 varsayilabilir. Ornegin,
X kusagi apolitik olmasina ragmen kural tanimazligiyla
biliniyor ve giivenlik meselelerine rasyonaliteden azade
bir sekilde daha isyankar bir sekilde bakiyor. Z kusagi ise
kabaca 1995 ve 2010 yillar1 arasinda dogan bir kesime
denk geliyor.

Bebek patlamasi kusagina mensup kitlelerin 2. Diin-
ya Savasi sonrasi bir ortamda yetismesi diinyada insan
haklari, radyo ve televizyon gibi kavramlarin yayilmasi-
na sahit olmalarini beraberinde getirdi. Bu durum, ilgili
kusagin politik bir motivasyona sahip olmasina yol acti.
Sonraki kusak olan X kusagi ise toplumsal meseleler
hakkinda daha duyarli ve teknolojik yenilikleri benim-
semeye karsin bir 6nceki kusaktan daha apolitik bir tavra
sahip oldu. Siiphesiz X kusaginin kamusal alanda yer al-
dig1 yillar olan 1980 ve 1990’larin 6nce rasyonel iktisadi
sistemin kiiresellestigi sonrasinda ise ABD merkezli bir
diinya diizeninin billurlastig1 bir doneme denk gelmesi-
nin bu durumda pay1 biiytiktii. Pazarlama diinyasiin Z
kusagindan onceki goz bebegi olan Y kusagi ise diinya
algisin bir onceki kusagin kendisini daha teknolojik ve
bireyci bir sekilde yetistirmesinin sonucu olarak kurgula-
di. Teknolojinin mobillestigi ve yiiksek teknolojinin yeni
ideal oldugu bir ortamda yetisen Y kusag1 apolitizasyon-
dan arinmasina ragmen artik rasyonel olani tercih eden
bir durus sergiledi.
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Toplumsalliga Farkh Bir Bakis

1980’lerden beri devam eden bireysellesme, sekiilerles-
me ve rasyonellesme trendinin son ugrak noktasi ise Z
kusag1 oldu.” Daha rasyonel, daha sekiiler ve daha birey-
sel olarak konumlandirilan Z kusagini kendinden 6nce-
ki kusaktan ayiran birka¢ dnemli nokta var. Bunlardan
ilki bu kusagin tamamuyla dijital bir yasam tarzinin igine
dogmasi. Bir digeri ise kendinden dnceki kusaklardan
farkli olarak daha girisimci ve inisiyatif alan bir karak-
ter sergilemesi.” Son olarak bireysellesmenin bir sonucu
olan daha esnek toplumsal yapilarin i¢cinde yasama arzu-
su. Bu son karakter 6zelligi calisma hayatindan siyasal
bakis a¢isina kadar Z kusaginin pek ¢cok meseledeki du-
rusunu tanimlar nitelikte. Z kusaginin daha yalniz ancak
— ozellikle dijital alanda drgiitlenen — alt kiilttir kiimeleri-
ne daha ¢ok baglanan, fakat esnek bir bagliligi arzulayan
yapis1 bircok aragtirmanin ortak sonucu olarak ortaya
cikiyor. Z kusaginin yetisme sartlarina dair sosyo-politik
bir bagka durum ise yillarca siiregelen bir parasal genis-
leme doneminde biiyiiyen bu genglerin 6zellikle son yil-
larin getirdigi kiiresel 6lgekli yiiksek enflasyon ve CO-
VID-19 gibi olgularla biiyiik bir soka ugruyor olmasi. Bu
gerceklik ontimiizdeki yillarda derin sosyolojik krizlere
yol agabilecek nitelikte.

Giivenligin Dogasi ve Z Kusaginin Algisi

Bir akademik diisiince ve yazin alani olan giivenlik ca-
lismalar1 kendi tanimlamalariyla birlikte gelismis bir
alan. Glivenlik kavramiyla ilgili en aciklayici unsurlar
ise “Tehdit nedir?” ve “Neyi korumaliy1z?” sorularmin
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yanitlarinda netlik kazanir. Uluslararas: iliskiler teori-
leri, bu sorulara verilen yanitlar neticesinde farklilasip
yakinlagir. Diger yandan bir kitlenin giivenlik algisinin
gozlemlenebilmesi veya Olgiilebilmesi de kitleye bu so-
rularin sorulmasiyla saglanabilir. Bu noktada Z kusagi
lizerine yapilan ¢aligmalar bu kusagin giivenlik ve ulusal
giivenlik gibi kavramlara bakis agisinin yukarida bahsi
gegen sosyo-politik tutumdan azade olmadigini ortaya

koyuyor.

Ortaya ¢ikan sonuclar birkag noktada derlenebilir. Bun-
lardan ilki Z kusaginin tehdit kavramini 6ncelikli olarak
kendi bireysellegine yonelik algilamasi. Ona goére bireyin
kendi giivenligi ulusal giivenlikten o6nce geliyor. Elbette,
giivenlige ben merkezli bir yaklagim kolektif bir giiven-
ligin olmamas1 gerektigi anlamina gelmiyor. Bu durum
ulusal giivenlik i¢in 6nce bireyin giivenliginin saglanma-
smin bir 6n kosul oldugu seklinde 6zetlenebilir.

Genglerin giivenlige bakisindaki bir diger unsur ise bil-
gi alma pratikleriyle yakindan ilgili. Z kusagimin dijital
mecralar iizerinden haber alma ve 6grenme aligkanliklar
ulusal giivenlikle ilgili gelismeleri degerlendirme nokta-
sinda da bir fark yaratiyor. Devletlerin ulusal giivenlik-
le ilgili sdylemlerinin ikna ediciligi Z kusagimin birkag
dakikalik internet arastirmasi sonucu edindigi bilgilerle
siirli. Béylece gencler tehdidin boyutu ve kapsamiyla il-
gili bir fikre varabiliyor. Bu durum giivenlikle ilgili gele-
neksel propaganda tekniklerinin islevsizlesmesine, ancak
daha da 6nemlisi sosyal medya merkezli yeni propagan-
da tekniklerinin ortaya ¢ikisina yol aciyor.

Son olarak Z kusagi tehdit kavramini bireyselin Gtesinde
toplumsal veya kiiresel 6lgekteSon olarak Z kusag: teh-
dit kavramini bireyselin 6tesinde toplumsal veya kiiresel
Olcekte degerlendirdiginde geleneksel tehdit tanimlama-
larinin disinda algilayislara sahip. Yeni kusak gencler
bilimsel gelismenin siyasal diisiinceden azade bir alan
olarak popiilerlesmesiyle baglantili sekilde iklim krizi
ve dogal afetleri daha dncelikli tehditler olarak goriiyor.

Diger yandan 2000’lerin basindan bu yana giderek one
cikan hak ve 6zgiirliik savunucusu sdylemler ve yeni top-
lumsal hareketlerin bu dogrultuda evrilmesiyle birlikte,
yeni kusak hak ve ozgiirliikleri de giivenlik anlaminda
korunmasi gereken bir noktada goriiyor ve dnceliyor. Z
kusaginin bir diger tehdit 6nceligi ise veri gizliligine yo-
nelik saldirilar olarak 6ne ¢ikiyor.” Z kusaginin bir diger
tehdit dnceligi ise veri gizliligine yonelik saldirilar olarak
one ¢ikryor.

Sonuc¢ Yerine

Diinyanin 21. yiizyila girerken yasadigi en onemli ge-
lismeler disiiniildiigiinde, akla siiphesiz El Kaide’ nin
11 Eylil saldirilart ve ABD o6nciiliiglinde Afganistan ve
Irak’a miidahaleyle birlikte Facebook, Youtube ve Twit-
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ter gibi web platformlarinin yiikselisi gelir. Kiiresel ve
ulusal giivenligin yeniden tanimlandigi gelismelerin son
iki ylizyilin en hizli teknolojik inovasyonuyla birlikte
ilerleyisine sasirmamak gerekiyor. Bu gelismeler gol-
gesinde yetisen geng kusak, bir 6nceki kusaklara ben-
zer sekilde hem kendi sosyo-politik kosullarinin iiriinii
hem de bu kosullara tepki duyuyor. Bu kosullarin en ¢ok
one ¢ikanlar1 ise enformasyona ulagsmadaki kolaylik ve
toplumsalligin ag temelli bir sekilde kurgulanmasi.Egi-
tim hayatini yavag yavas tamamlayan ve kamusal alanda
daha ¢ok gozle gortiniir hale gelen Z kusaginin gelenek-
sel ezberleri bozan bir kusak oldugunu unutmamali. Bu
gelecekte yeni siirprizlerle karsilasacagimiz anlamina
geliyor.

Alp Cenk Arslan,
Stratejileri  ve

Polis  Akademisi, Giivenlik
Yonetimi  dalimda  doktora adayidwr:
Yiiksek lisans egitimini aymi kurumda “Intelligence
Analysis: Reproduction of Information” bashkl teziyle
tamamlamigtr.  Istihbarat teorisi, kamu giivenligi ve
stratejik iletisgim alanlarmda ¢alismalar yiiriitmektedir
Istanbul  Bilgi  Universitesi  Siyaset Bilimi ve TV
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Z. Kusagi ve Online Boykot Kilturii

kusaginin sosyal medya ile yakin iliskisi, onla-

2 r1 sosyal medyada popiilerlesen akimlarin ana
ozneleri haline getirmekte. OC&C’nin Z kusagi
lizerine hazirladig1 rapora gore, sosyal adalet, etik ve
sosyal sorumluluk Z kusagi i¢in en 6nemli konular ara-
sinda yer almakta.' Deloitte’nin 2021 anket ¢galismasina
gore ise Z ve Y kusaginin toplumsal degisim ve hesap
verilebilirligin artmasina yonelik talepleri belirtilmek-
te.” Z kusaginin, sosyal medyada tutarl bir tavir sergi-
lemeyen, adalet ve etik duygularina ters diisen kisileri
elestirmesi, hesap vermeye g¢agirmasi, boykot etmesi
ya da toplumsal olarak ayiplamasi (cancel culture) ise
gilincel bir tartisma konusu olusturmaktadir. “Cancel
culture”, kimisine gore bir cezalandirma, baskilama ve
sansiirleme yontemi, kimisine gore ise bir tiir hesap ver-
meye ¢agirma. Amerikan halkinin %49 u “cancel cul-
ture” kavramini hesap vermeye ¢agirma (callout) ile,
%14°1 ise sansiir ile es tutmakta.” Bu davranis bi¢imine
Z kusagini ne gibi faktorlerin ¢ektigi, boykot kiiltiirii
ile kusaklararasi gerilimin nasil ifade edildigi ve bu du-
rumun sosyal medya kiiltiirli lizerinden nasil okunabi-
lecegi bu tartismaya katki sunan meselelerdir. Online
Boykot Kiiltiirii, sosyal medyay1 en ¢ok kullanan nesil
olma ozelligi tasiyan Z kusagini da i¢ine alan bir tar-
tisma konusu olusturmaktadir. Sosyal medyada toplu
hareket edip elestirilerini yonelten bir grup insan, ifade

Ozgiirliiglinii mi kullanmakta, bir tweetinden otiirii bir
insanin tiim hayatint m1 cezalandirmakta, jenerasyon-
lar aras1 gerilimi mi beslemekte, yoksa akran baskisi ile
glinliik hayatta yapmayacagi elestirileri mi yapmakta?
Z kusagimin sosyal medyadaki davraniglari yukarida
siralanan cesitli kategorilerin ig¢inde siniflandirilabilir.
Bu yazi, hangi kategorinin sosyal medyadaki boykotlari
aciklayabileceginden ziyade, olasi senaryolar1 sirala-
maktadir.

Kusaklararast yapilan bir anket caligmasina gore ise
Z kusagindan katilimeilarm %19’unun herhangi birini
boykot etmeye kalkistig1 ve bunlarin da 5’te 1’inin ba-
saril1 oldugu belirtilmistir. Bagka bir ¢alismaya gore ise
katilimcilarin %32,4’ii meshur biri, hak ettiginde ona
hesap sorabileceklerini ifade etmistir.” %21,4’i ise agik
olarak elestirilen bir linlilyii takip etmeyi biraktiklarmi
sOylemistir. Yapilan hatadan dolay1 ayiplanan isimlerin
affedilmemesi ya da yapilan hatanin geri doniisiiniin
olmamasi de bu tavrin belirleyici 6zelliklerdendir. Bu
davranisin genel bir 6rnegi olarak, #isoverparty’ gibi
hashtag’lerle {inlii isimlerin sosyal medya iizerinden bir
giinde hedef gosterilerek boykot edildigi goriilmektedir.
Unlii isimler, gegmiste yaptiklari bir davramlariyla
bile giincel olarak boykot edilebilmektedir. Bugiin sa-
hip olunan ya da yayginlasan degerlerle, ge¢mise do-
niip o zamanin irettiklerini yargilamak ise “bugiinciiliik
(presentism)” kavramiyla ifade edilmektedir.

Anket ¢alismalarina ve verilen arka plana ek olarak, bir
insanin gecmiste gergeklestirdigi oldukga begeni top-
layan islerinin, gilincel olarak ifade ettigi ancak elesti-
ri nesnesi haline gelmis diisiinceleriyle nasil silindigi,
sosyal medya iizerinden verilebilecek pek ¢ok farkli
ornekle somutlagtirilabilir. J. K. Rowling’in, biyolojik
cinsiyet kavraminin silinmesine karsi attigi tweet’leri
tizerinden boykot edilmesi 6rnek verilebilir. Daha sonra
ise kadin kiligina biiriinen bir erkek seri katili anlattigi
yeni ¢ikan romani iizerine #RIPJKRowling® hasthag’i
ile bu boykot devam ettirilir. Bunun iizerine bir kitap
festivalinde Harry Potter temali bir etkinligin iptal edil-
mesi de sosyal medya lizerinden baslayan bu boykotun
geldigi noktay1 gostermektedir. Bu 6rnek bize boykotun
bir insanin tiim dmriinii ya da yaptiklarini igine alabile-
cek kadar genis olabilecegini gostermekte. Sosyal med-



ya mecralarinda sOylenen tek bir soziin giicline, onun
yayilma ve tepki cekme hizina igaret etmekte. Bir baska
deyisle, boykotun herhangi bir mekansal ya da zaman-
sal sinirin olup olmadigi sorusunu geride birakmakta.
Sosyal medyada atilan tweet’lere kars1 baglayan bu tep-
ki, yalnizca bu mecrada kalmamakta.

Sosyal medya ile kolaylasan boykotlara, nefret soylemi-
ne ya da lincleme girisimlerine karsin nasil bir tepki ya
da yaklasimin gerekli goriilebilecegi tartigilabilir. Sos-
yal medya literatiiriinde, “counter speech”in, yani kar-
sit sOylem olusturmanin, 6zellikle iinlii ya da fenomen
isimlerden gelen karsit sdylemlerin 6éneminden bahse-
dilmekte. Bu sekilde linglemelerin ve nefret sdylemle-
rinin goriiniirliigiiniin azaltilacagi ongoriilmekte. J. K.
Rowling’in boykot kiiltliriinii elestirdigi acik mektu-
buna, Noam Chomsky gibi {inlii isimlerin imza atarak
destek olmasi ve bu destegin sosyal medyada yayilmasi
buna bir drnek olarak gosterilebilir.

Tek bir ismin hedef gosterilmesinden ziyade, bir grubun
hedef gosterildigi 6rnekler de mevcuttur. Z kusaginin,
boomer’lara’ bir tepki olarak sosyal medyada baslattigi
ve oldukga popiilerlesen “OK boomer”* hasthag’i de bu
tepkiselligin grup bazli 6rnegini bize sunmakta. Bu ha-
reketin temelinde ise, boomer’larin eski giinlere referans
gostermeleri, geng jenerasyonlart siirekli elestirmeleri
ve boomer’larin ge¢cmiste ve hdlen yapmakta olduklari
secimlerin sikintilarini ¢ektiklerine inanmalar1 yatmak-
ta. Ayn1 zamanda Onceki jenerasyonlara gore daha da
kotiilesen yasam sartlari, pahalilasan okul tcretleri, ar-
tan esitsizlikler, siyasi kutuplasma ve iklim krizi gibi
sebepler boomer-karsiti duygular1 besleyen gerekgeler
olarak siralanmakta. Boomer’lar, fagist, irk¢t ve Trump
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destekeisi olmakla suglanmakta. Boykot etmek ya da
sinirlar1 belli olmayan bir sekilde tepki gostermek, ayni
zamanda onlarin jenerasyonuna 6zgii olan problemle-
ri ya da bir geng¢ olarak karsilastiklari sorunlari ifade
etme bi¢imi olarak da okunabilir. Ekonomik, c¢evresel
ve toplumsal kaygilarin bir yansimasi ve boomer’larin
suanki giincel sorunlar1 onlara biraktiklarinin bir ifade-
si olarak da goriilebilir. Ancak biitlin bir jenerasyon bu
sekilde boykot edilerek bir¢ok farkl elestiri noktasi tek
bir jenerasyona mal edilmekte ve bu da tektiplestirilme
sorununu beraberinde getirmektedir. Ayn1 zamanda kar-
sidaki insanin inandig1 degerleri ve diislincelerini baski-
layarak onu en azindan sosyal medyadaki paylasimlari
iizerinden belli bir kaliba sokma egilimi gostermekte.
Sosyal medya mecralari ise tektiplestirmeyi, ¢ogunlu-
gun ya da kendini sosyal medyada ¢cogunluk gibi goster-
meyi basaran bir grubun hakimiyetini, goriiniirligiini
arttirarak ve soylenenleri kayit altina alarak zaman ve
mekan1 agsmay1 bu denli kolaylastirmaktadir.

Ayni zamanda “OK Boomer” gibi akimlar, Z kusagi
arasindaki ortak ¢ikarlari ve davranislari besleyerek bir
topluluk bilinci, ortak bir kimlik olusturabilmektedir.
Sosyal medyanin miimkiin kildig1 bu tavir, ayn1 zaman-
da bir tiir siyasete katilim aract olarak da goriilmekte.
TikTok’ta 2019-2020 yillar1 arasindaki 1,755 “OK Bo-
omer” postunu inceleyen bir ¢alismaya gore, bu postlar
Z kusaginin giinliik siyasete (“everyday politics”) katil-
ma araci.” Bir baska deyisle, Z kusagi, siyasi hedeflerini
ya da tartismalar1 kisisel tecriibeleri araciligryla ifade
etmekte. Diger jenerasyonlarin siyasi davraniglarina
karsitlikla ve kendi aralarinda insa ettikleri ortak bir
siyasi kimlik ya da bilingle, bir tiir “kusaklararas1 siya-
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set” bigimi olusturmaktalar. Yine Boomer’lara atfedilen
basarisizliklar lizerinden bu tiir bir etkilesim bigimi be-
nimsenerek, kusak ici ortak farkindalik pekistirilmek-
tedir. Bu sekilde ise boykot etmek ya da linglemek bir
tiir siyaset yapma bigimi haline de gelmektedir. Tepki
sadece linglenen kisiye ya da onun yazdig tek bir twe-
et’e midir, yoksa onun potansiyel olarak temsil ettigi
diistintilen tiim degerleri de i¢ine almakta midir? Bu agi-
dan zaman i¢inde “OK Boomer” ifadesinin sadece bo-
omer’lara kars1 kullanilmamasindan ve hedef kitlesinin
genislemesinden bahsetmek miimkiin. Ayni diisiincelere
sahip kisilerin hangi yas grubundan olursa olsun bu ifa-
de araciligiyla elestirildigi 6rnekler mevcuttur.

Kusaklar aras1 kutuplagsmanin, herhangi bir grubu gec-
mis ve simdiden, ya da siyasetin geldigi noktadan so-
rumlu tutarak linglemeye 6rnek olusturan bu davranis
bi¢imini sosyal medyaya 6zgii gerekcelerle agiklamak
da miimkiin. Bir bagka deyisle, sosyal medyanin dizay-
ninin boyle bir davranis bicimini beraberinde getirip ge-
tirmedigi de sorgulanabilir. Sosyal medyadaki anonim-
lik, boykot ya da hesap vermeye ¢agirma davraniglarini
fazlasiyla saldirgan hale getirebilmektedir. Yani boykot
eden kisi, anonim bir hesap arkasina saklanabilmektedir.
Ayni zamanda sosyal medya sirketlerinin, yanlis bilgi-
nin yayilmasi ya da nefret soylemlerinin artmasina karsi
cogunlukla bir yaptirim uygulamamasi ya da dnlem al-
diklarinda bu 6nlemlerin zayif olmasi, boyle bir kiiltiirii
besleyebilmekte. Sosyal medyadaki ifade 6zgiirliigliniin
genis kapsami ve anonimlige ek olarak, yukarida bahse-
dilen bu mecralardaki ortak topluluk bilincinin getirdigi
akran baskisi da Z kusagi’nin sosyal medyadaki aktifli-
gine ve giincel tartismalara ve akimlara bir sekilde da-
hil olma ihtiyacin1 aciklayabilmektedir. Sosyal medya
ile birlikte aslinda biiyiik bir grup oldugunu fark etme
hem grup i¢i baskiy1 hem de tektiplesmeyi beraberinde
getirmektedir. Tiim bu tartismalar ve yorumlar 1s1ginda
ise sosyal medyanin boyle bir kiiltiirii, sosyal medyay1
en ¢cok kullanan z kusagi arasinda, besleyip beslemedigi
sorusu elimizde kalmaktadir.
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Pansiyon Evlerin Misafir Cocuklari

alihazirda ilk genclik yillarim gegirmekte olan
Hkusagm onceki nesillerle yasadig1 gerilimin di-

namiklerini ortaya koymanin, kusaklar arasi
saglikli bir iletisimin 6n kosulu oldugunu saniyorum. Bu
dinamikleri anlamanin, s6z konusu kusagin i¢ine dogdu-
gu Ozel sartlar dolayisiyla hayatla kurdugu bag: idrak et-
mekten gectigi sdylenebilir. Bu 6zel sartlarin merkezinde
oldugunu gozlemleyebildigimiz teknoloji ve dijitalles-
menin evlerdeki yansimasi, meseleyi kavramada yararl
bir kilavuz olma niteligini tasiyor. Bu bakimdan, 2000°1i
yillarin basinda evine internet ve bilgisayar girmis aile-
lerde ¢ocuklugunu ve ilk gengligini gegirmis kusaktan
farkli olarak, bilgisayarin 6nce laptopa doniisiip bireysel
kullanima mahsus sekilde odalara girdigi, sonra akilli
telefonlar halinde herkesin her an ulagabilecegi bir mer-
tebeye yiikseldigi bir siirecin ortasina dogmus kusagin
kurucu dzelliklerine dikkat kesilmeyi dnemli buluyorum.
Odalarinda veya kendileriyle bas basa olduklar1 herhan-
gi bir yerde teknolojik aygitin sunduklariyla dolayimsiz
bir iligkiye gegmeye aliskin olarak biiyiimiis bir nesilde
bu durumun etkisiyle ortaya ¢ikan bazi ortak 6zellikleri
gozlemleyebiliyoruz. Bu 6zelliklerden, ilgili kusaga ren-
gini vermede en bariz ve etkili oldugunu diisiindigim ti¢
tanesini soze konu etmek istiyorum: Ornek kisi karmasa-
s1, otorite ve hiyerarsik yapilarla uyumsuzluk, giinah ve/
veya ay1p bilincinde aginma. ..

Bilgisayar’in Hane Halkina Kabulii

Ev, Tirk toplumu gibi hayati geleneksel tarzda algila-
ma bigimleriyle modernligin getirilerini ayni esnada
deneyimleyen sosyal yapilarda merkezi bir yerde du-
ruyor. Boyle toplumlarda geleneksel olarak ev, disarisi
ile arasindaki hududu belirleyen esik ¢izgisinin belirgin
sekilde ¢izildigi, igeride ve disarida olan davranig mo-
dellerinin birbirinden farklilasmasina imkan taniyan bir
karakter gosterirken, ¢ocuklarin yabanciyla iliskiye gir-
me sekillerini belirleyen bir acemi birligi gibi. Bu itibar-
la ev, bir ol¢lide anne karninin besleyici, belli bir siire
koruyucu ve vakti gelip yeterli olgunluga erismekle di-
sar1 ¢ikmay1 saglayan ozelliklerini gosteriyor. Hal boyle

olunca, ev i¢inde heniiz acemilik donemini gecirmekte
olan ¢ocugun yabanci unsurlarla karsilasmasinin tehli-
ke addedilmesi ve evi alarm durumuna gecirmesi dogal
karsilanabilir. Nitekim, boyle de olmustur. Televizyonun
evlere girmesinin heyecanla karisik merak uyandirdigi

=99

fakat “Zeki Miiren’in de bizi gorebilecegi” diisiincesiy-
le ev i¢inde bir yabanciyla berabermiscesine tutumlarin
takinildigi, televizyon karsisinda teyzelerimizin bagortii-
lerini evden disar1 ¢ikiyormus gibi ortiindiigii hikayeleri
isitmisizdir. Televizyonun salonlarin bag kdsedeki konu-
mu artik iyiden iyiye kaniksandi. Fakat bu kaniksama-
nin ardinda televizyonun ailecek izlenmeye miisait, be-
raberce muhatap olunan, daha az kisisellesmis, daha az
alternatifli, daha filtreli, sinirlar1 daha belirgin bir yapida
olmasmin etkisi oldugunu sdyleyebiliriz. Tabii bir de
televizyonla yalnizca algilayan olarak pasif bir sekilde
iligkiye gecebiliyoruz.

Televizyonun salondaki sarsilmaz konumuna benzer
sekilde bilgisayarlar da evlere ilk girdiginde salonlarda
misafir edildi. Heniiz gizemini koruyan bir alet olarak
hane halkinin ihtiya¢ ve kullanim arzularina uygun sekil-
de ortak kullanima mahsus sekilde salondaki yerini aldi.
Aileler, kendilerinin de ¢ok bilmedigi bu diinyada ¢ocuk-
larinin ne yapip ettigini kolayca gozlemleyebilecek bir
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mesafede kaldilar. Bilgisayar, ¢cocuklarin oyun oynarken
fazlaca vakit gecirmemeleri gereken, sakincali sitelere
girmemeleri lazim olan, daha ¢ok ders yaparken kullana-
caklar1 bir aygit olarak ev i¢inde bulunmasina vize veri-
len bir yabanciydi. Bir nevi sartli kabule konu olmustu.
Sohbet siteleri ve online oyunlarin yavas yavas kendini
belli etmesiyle sanal diinyada nasil var olunacagi endise-
si yeni bir kalem olarak esigi belirgin evlerin giindemine
girdi. Rumuz ve nickname’lerin revagta oldugu, gercek
isim ve soyisimle buralarda var olmanin sakincali oldu-
gunun telkin edildigi bir donemle baslayan siirecte inter-
netten aligveris yapmak, telefon numarasi ve acik adres
bilgilerini herhangi bir siteye girmek, alenen goriilebile-
cek ortamlarda sahsi fotografinizla var olmak sakinca-
liydi. Sonra MSN’le yayginlasan dijital iletisim kurma
furyasi, FaceBook ile baslayan sosyal medya dénemi ve
online aligveris siteleri ile bilgisayarin evin igerisine agti-
g1 kanaldan ge¢menin sakincali taraflari iyice torpiilendi.
Bu gecit karanlik ormana ¢ikmiyordu artik. Bilgisayarin
disariya actig1 gecit sayesinde, ev ile disarisi arasinda-
ki esik ¢izgisi siliklesmis oldu. Kisisel verilerin kolayca
toplanabildigi, dijital mahremiyetin yogun sekilde tarti-
sildig1 bir donemde, internet kullanicilarinin mahremiyet
algilar paradoksal bir sekilde azalmaya yiiz tuttu.

Bilgisayarin I¢ Gocii: Salondan Odalara

Sosyal medyanin ve ¢ok oyunculu online oyunlarin re-
vacta oldugu déneme denk getirebilecegimiz takvim yil-
larinda, salonlarin bir késesinde duran ve hane halkinin
ortak kullanimina mahsus olarak ebeveynlere dogal bir
denetleme mesafesi saglayan bilgisayarlar once hafif-
leyip laptoplara dontistii, sonra akilli telefonlara evril-
di. Bilgisayarin salonda olmasinin ¢ok temel bir islevi
vardi: Aile, halen biitiinliikli bir sosyal yap1 olarak ona

kars1 ortak bir tutum sergileyebiliyor ve bu tutumun uy-
gulanma durumunu kendi i¢ mekanizmasi yoluyla denet-
leyebiliyordu. Hane halkinin bilgisayarla fiziksel konu-
mu itibariyla cephelesmesi, ona karsidan bakabilmesi,
ona karsi konvansiyonel miicadele yollarini isler kilmasi
miimkiindii. Kolay tagmabilirlik 6zelligi yiiklenen bilgi-
sayarlarin ilk tagindiklar1 yerse odalar oldu. Bu taginma
stirecinde akilli telefonlarin devreye girmesiyle odalar,
kullanicinin bulundugu her yer seklinde genisledi. Ar-
tik yabancilik unsuru tasiyan bu teknolojik cihazlar aile
fertleriyle dogrudan ve higbir parazitin engellemesine
takilmaksizin muhatap olabilme imkanina kavusmustu.
Ev i¢indeki cihaz-¢ocuk iligkisinin dniindeki en belirgin
parazit dogal ebeveyn denetimiydi ve ebeveynler siireg
icinde devreden yavas yavas ¢ekilmek durumunda kalir-
ken kendi sanal diinyalarina yalinkili¢ girmeye alisir ol-
dular. Boylece, internet diinyasindaki gelismeler yoluyla
bilgisayarin gecirdigi i¢ doniisiim sayesinde soluklasan
tedbir diisiincesi, bilgisayarin ev i¢indeki i¢ gogiiyle iyi-
ce terk edilir oldu. Yabancilik unsuru tastyan cihaz, hane
halkini artik topyekiin karsisina alip muhatap kabul etmi-
yor, her bir hane {iyesiyle onlarin istek ve arzularina gore
kisiselleserek ¢cok daha verimli bir iliskiye giriyordu.

Ornek Kisi Karmasasi

Kendilerini yenice fark etme ¢cagindaki ¢cocuklarin, icinde
yasadiklari toplumun bir aradaligini temin eden her tiirlii
degeri, ornek kisiler (rol modeller) yoluyla kendi hayat-
larina intikal ettirdikleri bir yas kusagini idrak ettikleri
malumdur. Aileler, heniiz fiil ehliyetine sahip olmayan
cocuklarina hem hayatta bir fert olarak nasil var olmalari
gerektigini hem de karigsacaklar1 toplumdaki tutumlarinin
ne olacagimi sozleriyle ve daha cok eylemleriyle hisset-
tirirler. Bu yoniiyle cocukluk ve ilk genclik yillari, aile-
lerin terbiye hakkini kullandiklar1 6zel bir donemdir. Bu
donemde ebeveynlerin yapip ettikleri merkezde olmak
iizere, okuldaki 6gretmenlerin s6z ve davraniglari, evin
hemen disindaki mahallede veya apartmanin diger evle-
rinde hayat stiren komsularin davranislari, yakinlik duru-
muna gore akrabalarin tutumlar1 cocugun hayatla olustu-
racag1 biricik bagi giiclendirirken kullandig1 belirleyici
veri kaynaklaridir. Cocugun biiyiik toplum kiimesiyle tek
basma yasayacagi karsilagmalardaki giicliigii azaltmak
adina, azigin1 temin etmesi bakimindan bu 6rnek kisilerle
saglikl bir iligki gelistirmesi ve drnek kisiler arasinda de-
rin catismalarin sahidi olmamasi, bu ¢catismalarin odagin-
da bulunmamas1 6nemlidir. Aksi halde, i¢ biitiinliiglinii
saglayamayan ¢ocugun saglikli bir karakter gelistirmesi
ve baskalartyla dogru iliskiler kurmasi gliglesecektir.

Internete erisim imkan1 saglayan teknolojik aygitlarm ar-
tik hem fiziksel olarak bireyle bas basa kalmasinin hem
de temkin, tedbir ve mahremiyet algisini torpiileyecek
bir i¢ doniisiim gecirmesinin halihazirda ilk genglik yil-



larin1 yasayan kusagin kendilerini fark etme donemine
denk geldigini tespit edebiliriz. Bu durumun s6z konusu
ettigimiz kusak tizerinde yarattig1 en belirgin etkilerden
birinin &rnek kisi karmasasi oldugunu santyorum. Ornek
kisi karmasasi nedir? Internet diinyasinin pariltili ekrani,
bir siirli farkli figiirle muhatabin dikkatini en uzun siire
zarfinda kendinde tutmaya calisirken, heniiz iyiyle kotii-
yii, yararliyla zararliy1, dogruyla yanlis1 tefrik edebilecek
donanima erismeyen bir biinyeye sahip olan ¢ocuk biiyiik
bir karmasayla karsilasir. Dogal akis icerisinde ebeveyn,
Ogretmen, akraba, komsu gibi 6rnek kisiler tizerinden bir
karakter gelisim yolu takip etmesi beklenen ¢ocuk, inter-
net yoluyla kontrolii ve ayiklanmasi gii¢ bir igerik bom-
bardimanina maruz kalir. Fiziksel gercekligin cazibesini
katbekat asacak 1s1ltida ve arzu, istek ve yonelimlere gore
kendini siirekli yenileyen bir sekilde kisiselleserek ¢ocu-
gu muhatap alan teknolojik aygitin Oniine ebeveyn ve
sair ornek kisilerin gegmesinin imkani yok gibidir. Tek-
nolojik aygitla cocugun arasina gegmeyi basarip da cocu-
guyla muhatap olamayan ebeveyn, heniiz biinyesi giiclii
bir savunma mekanizmasiyla donanmamis ¢ocugunu bu
karmasik diinyaya kurban verir. Cocuk, sanal diinyanin
yeni verileriyle siirekli sekillenir. Ebeveynin ¢ocugu-
nu kurban vermek disinda bir segenegi de yok gibidir.
Ciinkii bir yandan kendisi de ayni siireci kendi teknolo-
jik aygitiyla yasamaktadir; 6biir yandan teknolojik aygit
kullanimi Oyle yayginlik kazanmistir ki ¢ocukla aygitin
bagini radikal bir sekilde koparmanin baska sakincalar
doguracagi agiktir. Ilk bakista makul gibi gdziiken diger
ihtimal de maalesef miimkiin degildir: Kendini siirekli
insan psikolojisinin temaytil ve zaaflarina gore yenileyen
[bkz: Social Dilemma (2020) Belgeseli] internet diinyasi
(6zellikle sosyal medya organlari) disaridan bir miidaha-
leyle kisitlanabilir olmaktan ¢ikmistir. Boyle bir karma-
sanin orta yerinde ¢ocuk, uyumlu sekilde karigmasi gere-
ken toplumla, aile fertlerinin paylastigi deger yargilariyla
gitgide uzaklasir ve ev onun i¢in pansiyondan farksiz bir
mekan olmaya baslar. Oda, kendi gercekligini insa ettigi,
sadece temel ihtiyaglari icin terk ettigi bir yere doniis-
miisken, aile tiyeleri fiziksel yakinlik diginda bir yakinlik
hissedilmemeye baslanan kisiler oluverir.

Otorite ve Hiyerarsik Yapilarla Uyumsuzluk

Cocuklarin 6rnek kisilerin davranis ve sdzlerine bakarak
kendi hayat cizgilerini belirginlestirmeye baslamasinin
arkasinda, bu kisileri bir bakimdan hiyerarsik iist gorme-
lerinin yattig1 sdylenebilir. Evde, ¢ocugu diinyaya getiren
ve onun temel bakimini yapan, evin her tiirlii ihtiyacini
karsilayan, evi ¢ekip ceviren ebeveyn; okulda ders ver-
digi konudaki bilgisiyle ve sinifa hakimiyetiyle 6ne c¢i-
kan 6gretmen cocugun hiyerarsik bir sablonla yaklastigi,
iligkiye gecerken karsi tarafin otoritesini hissettigi kim-
selerdir. Ornek kisi karmasas1 yasatan internet diinyasiy-
la tanisan ¢ocuk, karsisina gelen figiirlerle hiyerarsik bir
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bag kurmaksizin, sikildigi zaman alternatiflere kolayca
gecebildigi bir igerik diinyasiyla kars1 karsiya kalir. Onii-
ne gelen igerigi belirleme noktasinda aslinda ¢ok az yet-
ki sahibi olunan bu diinyada gizli bir otorite kullaniciya
stirekli yeni sunumlar yapar. Bu sunumlar esnasindaki
alternatif ¢oklugunun yarattigi illiizyonda kullaniciya
Ozgilir se¢im imkani tanmiyormus hissi veren ortamin
dinamiklerini belirleyen otorite, boylece kendisini dog-
rudan gostermemis olur. Burada kullaniciyla arasinda
hiyerarsik bir iliski oldugunu hissettirmeyen, hatta kulla-
nicida muhatap olmak istedigi igerigi segme 6zgiirligi-
ne dair bir vehim uyandiran, alternatif goklugu sayesinde
tek bir ihtimale (tek bir gerceklige) tamah etmek mec-
buriyetinde olmadig: hissi olusturan bu diinyanin sundu-
gu cazip sartlara alisan ¢ocuklar gitgide, 6rnek kisilerin
otoritesini tanimaz hale gelir. Okuldaki 6gretmen ve ev-
deki ebeveyn artik s6z ve tutumlarina bakilip da hizaya
gelinecek kimseler degildir. Varligin, tabiatin ve sosyal
hayatin her alaninda dogal sekilde var olan hiyerarsik
iligkilere dahil olma gii¢liigii yasamasi muhtemel olan bu
cocuklarda kendi hayatlarini belirleme konusunda harici
bir otoriteyi s6z sahibi saymama egilimi geligir. Bu du-
rum, dini inanglarindan is hayatinda var olma sekillerine
kadar onlarda genis bir yelpazede etki uyandirir. Bir tiir
tanrilasma silirecini animsatan bu gidisat, ferdin gergek-
ten kendi hayatinin yegéane belirleyicisi olamayacagi ve
sosyal hayat i¢inde baska 6znelerin de var oldugu gerce-
giyle yiizlesildiginde yikici etkiler uyandiracaktir.

Giinah ve/veya Ayip Bilincinde Asinma

Ornek kisi karmasas1 ve hiyerarsik yapilarla uyumsuz-
lugun dogal bir neticesi olarak yeni teknolojik aygitlarla
erken yasta tanisan kisilerde giinah ve/veya ayip bilin-
cinde asinmalar bas gosterir. Glinah, bir dinin koydugu
kurallar dahilindeki mesru alanin disina ¢ikma fakat yine
de o dini inanigin smirlarii terk etmeme fiili olarak an-
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lasilabilir. Benzer sekilde, ayip da kisinin halen iginde
oldugu toplum tarafindan anormal kabul edilen, utang
duyulacak davraniglar biitiintidiir. Kisiler fiil ehliyetine
kavugtuktan sonra kendi davraniglarini yeniden kurgula-
ma haklar1 sakli kalacak sekilde, ayip ve giinah kavram-
laryla ilk kez i¢cine dogduklar1 ev ve sosyal ¢evrede ta-
nigirlar. Bu kavramlarin tabiati itibartyla kisinin hayatina
harici bir miidahaleyi mesru goren bir diizlemde gecerli
olabilecegi soylenmelidir. Kisi, yasadigi toplumun deger
yargilarini benimsedigi ve onlara uyum gostermek istedi-
gi; toplumun kendi hayatina miidahalesini mesru gordii-
gii bir diizlemde ayiptan gekinecektir. Ayni sekilde Tanri
buyrugunun insanlarin hayatini belirleme konusunda ge-
cerli bir otorite sayildigi noktada, o otoritenin koydugu
kurallarin smirlarinda dolasip dolagsmama tercihi anlamli
olacaktir. Ancak heniiz kendini yenice fark etme ¢agin-
da ornek kisilerle gergek iliskiler kuramamus, bu iliskiler
yerine karmasik dijital figlirlerin sekillendirmesine agik
bir ¢ocukluk gecirmis kisiler ile bu baglamda hiyerarsik
sablonlara yabanci sekilde biiytimiis kimselerin toplumu
ve/veya Tanr1’y1 hayatlar1 hakkinda s6z sdyleme yetkisi-
ne sahip varliklar olarak gérme imkan1 azalacaktir. Sinirt
¢izenin taninmadig1 yerde sinira riayet edip etmemek de
anlamim yitirecektir. Ozellikle, hiyerarsik yapilarin biza-
tihi suistimal arac1 olduguna doniik yaygin bir anlayisin
dolasimda oldugu bir dénemde, kisilerin mesru olsun
veya olmasin herhangi bir otoritenin belirleme giiciline
pay verme egilimleri giinden giine asinmaktadir. Interne-
te eristiren aygitlarla bas basa kalarak biiylimiis nesiller
bakimindan odaklanilmasi gereken mesele ayip veya gii-
nah egilimlerindeki artis degil; normal ve anormal, ayip
ve makbul, giinah ve miibah arasindaki farkin siliklesme-
ye baslamasi ve geleneksel hayat alanlarinin mesruiyeti-
nin tamamen silinmeye yiiz tutmaya baslamasi olmalidir.

Sonug¢

Internetin en geliskin cagina dogarak alternatif bir hayat
pratigi gormedikleri, telefonsuz bir diinyanin nasil oldu-
gunu hayal edemedikleri i¢in teknolojinin etkilerini en
cok kendileri tizerinden gordiigtimiiz s6z konusu kusagin
kurucu 6zelliklerini tespit etmenin bu kusagin mensup-
lariyla dogru bir iliski kurmak bakimindan énemli oldu-
gunu diisiiniiyorum. Obiir yandan, her ne kadar teknoloji
caginin oOncesindeki hayati hatirlasalar da sz ettigim
ozelliklerin onceki kusak mensuplarinda da belli dlgii-
lerde gozlemlenmeye baslandigini belirtmekte fayda var.
[k genglik donemini halihazirda gegirmekte olan kusak
mensuplarmin saglkli karakter gelisimleri, saglikli bir
toplum inga etmeleri ve yeryliziindeki varliklarini an-
lamlandirma konusunda istikamet iizere olmalar1 adina
onlarin hayatla kurduklari iligkinin belirleyicilerini anla-
mak oldukca 6nemli. Bu belirleyicileri gozetirken sahici,
fiziksel diinyaya ait, birincil iliskilerinin 6niine muhatap
olduklari teknolojik aygitlar1 gecirmelerine mani olacak

anlayish bir tavirla onlara yaklagsmak, onlar1 belirsiz ¢ik-
tilar vadeden bir dijital karmasaya kurban etmemenin 6n-
kosulu olacaktir. Evin, bir yuva ve en temel sosyal yap1
olarak yetistirici, sagaltici, hazirlayici giiclinii korumasi
i¢in onun bagimsiz odalardan olusan ve bagimsiz insan
teklerinin yasadigi bir pansiyona doniismesinin Oniine
gececek faaliyet alanlari olusturmayi dnemsiyorum. Bu-
nun i¢in ornek kisilerle, hiyerarsik yapilarla ve giinah/
ayip bilinciyle uygun mesafenin tesis edilmesine odak-
lanmay1 gerekli buluyorum.

Bahadir Istanbul ~ Universitesi  Hukuk

Fakiiltesinden 2016 senesinde mezun oldu. Yiiksek lisans

Sancak,

egitimint uluslararast hukuk alaminda LSE’de (London
School of Economics and Political Science) tamamlads.
Eserleri Itibar ve Mubhit dergilerinde yaymmlanmigtor:



hangi agilardan ayrisiyor? Calisanlara is yerinde tisort

giyme konusunda fikirleri sordugumuzda alacagimiz
cevaplar yaglara gore net olarak degisir mi? Veya ¢alis-
ma saatlerini sorsak? Bu sorularda deginilen farkliliklar,
genel olarak kilik kiyafette serbestlik, sesini duyurma ar-
zusu, saatler konusunda esnek olma beklentisi, kariyerde
hep gelisiyor olma ve hatta degisime is degistirecek ka-
dar acik olma seklinde 6zetlenebilir. Tiim bunlar1 veriler
ve olgular ile de dogrulayabiliriz. Bu yazida, bahsi gegcen
Olciilebilen vakalarin yani sira, iki olgu s6z konusu ola-
caktir: (1) Eski tecriibelerin hizli cevap bulamadig1 top-
lumsal olaylar, (2) Sonradan 6grenilen ve igine dogulan
teknolojik gelismeler.

Is diinyasinda Z kusagi 6tekilerden farkli mi, farkli ise

Bilgi kendini dnceki tecriibelerin tizerine insa ederek ge-
nisletir. Yasanan onceki olaylar sonrakini yorumlamakta
kullanildigindan, tecriibe her zaman deger gormiistiir.
Her yeni toplumsal olay bir parca eskiyi igerir. Bu sebep-
le eskilerin tecriibesi yenilerin degerlendirilmesinde ve
ingasinda kullanilir. Ne var ki, 21. yiizyilda yasadigimiz
olaylar ‘yeni’ hakkinda ‘tarih’in yetmedigini, literatiiriin
geride kaldigini bize bir kere daha gosterdi. Internet ¢a-
ginda yasadigimiz olaylari, dnceden tecriibe edilmis sos-
yal diizenlerle veya bir ulema simifinin ¢ikarimlariyla an-
lamak s6z konusu degil. Bu da onceki kusaklari tecriibe
anlaminda Z kusagiyla esitledi. “Biz o yollardan gectik.”
biiyiik sozii, “Ben de seninle beraber yastyorum.”a don-
dii. Bir bilene sorma aligkanlig1 sarsildi, kendinden ¢ok
kiigiiklerle kooperatif calismaya X, Y kusaklarini zorladi.
Bu olaylara 6rnek verecek olursak aslinda hayatimizin
her animi sekillendiren her olayin sosyal medyaya diis-
mesi, anlik geri bildirimler, sosyal medya hesaplarmin
calinmasi, siber saldirilar, ling kiiltiirii, yanki odalarini
ornekler verip agiklayabiliriz. Ornegin, sosyal medyada
var olmak, anlik geri bildirimler almak ve onlara cevap
vermek gibi fenomen 6zelliklerini sirketler de benimse-
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meye basladi. Insanlara anlik ¢ok hizli ulasan kanalla-
ra Youtube, Instagram, TikTok gibi sirketler de girdiler.
Fakat oradaki dili de anlayip hizli sdylem firetebilecek
genclere ihtiyac vardi. Bu durumda yine goézler %95 inin
sosyal medya kullandigi Z kusagma' cevrildi demek
yanlis olmayacaktir. Bu da herhangi bir sirkette yeni ise
girenleri onemli kararlarda s6z sahibi yapip sirket igeri-
sindeki hiyerarsileri degistirdi.

Pandemi siirecinde adaptasyon siirecine bakarsak, her
seyin dijital olmasiyla masa basinda aksama kadar vakit
gecirmeye en uyumlu yaslari tahmin etmek miimkiin. Bu
olay sadece donanimsal yetkinlikle alakali degil; online
durusmada kedi filtresini kaldiramayan avukati® hatirla-
yalim, (I am not a cat!) videosunda oldugu gibi, uzaktan
calisma kazalarimi da minimum seviyede yasayan bir z
kusag1 s6z konusu. Bunun yaninda 15 yillik tecriibeli ve
yeni is degistiren bir Y kusagiyla is hayatina yeni giren z
kusag1 pandemide ise bagladiysa ayni tecriibesizligi yasi-
yor. Yeni is hayatina giren geng, yol sormak i¢in miidiirii-
ne gittiginde miidiiriiniin uzaktan insan yonetme tecriibe-
sini ilk defa yasadigini goriiyor. Muidiiriin arada bir ofise
gelmenin iyi olabilecegi yoniindeki fikrinin nedenini so-
ran geng, pek bir aciklama duyamiyor. Bu fikir gelenek-
sel yontemlere dayanirken, zaman yeni dijital liderlere
ihtiya¢ oldugunu bize gosteriyor. Bunun ¢6ziimii basit
degil; fakat doniisii tamamen kafadan ¢ikarmis teknolo-
ji firmalarinda oryantasyon, terfi, transfer ve yoneticilik
gibi siireglerin daha kolay ytrttiildiiglini de soyleyebili-
riz. Birlikte online oyunlar, yarigmalar, belki sohbet saat-
leri gibi uygulamalar1 daha ¢ok yapabilen firmalar ofise
donme konusunu da oldukc¢a az dile getiriyorlar. Arada
bir ofise mi gelsen diyen yoneticiler ise pandeminin bi-
tisini bekliyorlar, boylelikle ofis disinda kendi yonetme
becerilerini tam uygulamaya koyamiyorlar.

Ote yandan teknolojik gelismeler Z kusaginin igine dog-
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dugu tabletler, internet sohbetleri ve hatta metaverse
diinyas1 ise Z kusaginin bazi seylere programli dogma-
sini1 sagladi. Burada 5 yasinda kod yazmaya basglayanlar,
Apple’in agigini bulan 18 yasindaki gencler, Metaver-
se’de ¢ar’ina yilbasi hediyeleri alip, alisveris yapip baba-
sinin kredi kart1 ekstresini sisiren ¢cocuklardan s6z etmek-
teyiz. Bu degisim ve doniisiim igerisinde sosyal medya
ise ¢cok gen¢ yasta fenomenlere ciddi sayginlik ve s6z
hakki verdi. Z kusaginin kendini gergeklestirmesi diger
kusaklarin aksine iiniversite bitirmeden basladi. Internet
diinyasinda para harcamaya ve kazanmaya Y kusagina
gore cok oOnce atildilar. Piyasanin yas ortalamasimi kii-
clilten Z kusagi, daha Once sanayi devriminde pazarin
dededen babaya ge¢mesine benzetilebilir. Ama bu kez
pazar babadan ger¢ek anlamda babadan g¢ocuga gegiyor
gibi goriintiyor” listelik hem oyuncu hem de miisteri ola-
rak. McCrindle’m, 2025 itibartyla diinyada is giiciiniin
%27’sini 97 sonrasi doganlarin olusturacagi ongoriisti Z
kusagimin oyuncu olarak ¢oktan pazara girdigini goster-
mekte.” Su anda diinyada 2 milyon insan Z kusagindan,
bu durumda yavas yavas para bile kazanmayan bu nes-
lin online pazar1 yonlendirmesi de bir gercek. Youtube
kullanicilarinin %81°1 18-25 yaslarinda oldugu bir vaka.
Onlara hayal satan, bir yasam bicimi vadeden sirketler,
dilinden anlamak ve i¢inde onlardan birilerini de bulun-
durmak zorunda aslinda. Bu hayal ve vaat sadece miiste-
riye degil calisana da olmadiginda Z kusagi is degistir-
meye de en acik kusak gibi duruyor.

Z kusagi analizleri diinya ¢apinda tartisilsa da Tiirkiye
ozelinde heniiz detaylica tartisilmis degil. Is diinyas1 da
referanslarin1 gokga uluslararasi veya Amerika merkezli
kaynaklardan aldigindan, bu yazinin kapsamini da bu se-
kilde degerlendirmek gerekir. Burada ele alinan konular,
Tiirkiye’de 1994 sonrasi dogan nesilde modern yasantiya
sahip sehir ¢ocuklart ile kirsal kesimde biiyiiyen gocuk-
lar arasinda bile farklilik gosterebileceginden bu yazida
ozellikle lise ve liniversite egitimlerine erisen, bilyiik ih-

timalle sehirde yasamina devam eden, internete erisimi
sorunsuz kusaktan bahsedildigini hatirlatmak isterim.

Kisaca 6zetlemek gerekirse, hayatin diger alanlarinda z
kusagmin davranislarini, beklentilerini ne kadar géz ardi
etme payimiz olursa olsun, is diinyasinda bu pay bulun-
mamakta. Her isin online platformlarla biiyiidiigii, bu
platformlardaki hem sahibin hem de miisterinin Z ku-
sag1 orani bize konunun 6nemini gosteriyor. Bu konuda
gelgitler yasayan sirketler 2025 sonrasi solugu yine yeni
mezun programlarini girketlerde tutundurmaya bakacak-
lar gibi duruyor. Hatta yeni mezun programlarinin da geg
kaldigini fark edip teknolojiyle ilgili yetenekleri 6nceden
ikna edemezlerse genglerin iiniversite bitirdiklerinde ilk
tercihleri kendileri olmayacaktir. Z kusagi is diinyasinda
hem miisteri hem de oyuncu olarak iyi bir orana, 6zgiil
agirliga sahip. Bu sebeple 6ntimiizdeki donemlerde Z ku-
sagindan oyuncular: sirketlerin her seviyesinde goérmek
de daha miimkiin olacak gibi duruyor.

Ceyda Nur Giines Bayindir, Bogazi¢i Universitesi
Styaset Iliskiler
mezunudur. Ozel bir firmada insan kaynaklar: analitik
ekibinde calismaktadur.
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‘ KONDA Toplumsal Degisim Raporu: Tiirkiye’de
Inangsizlik Yiikseliste” basligiyla uluslararasi bir
haber sitesinde' yayimlanan bir manset, bize iilke
genelinde yiikselise gegen bir trendden bahsedi-

yor. Haberin devaminda; raporun igerigine, Tiirkiye ba-
zinda kendini ateist ve inangsiz olarak tanimlayan insan-
larin 6nceki yillara gore birkag kat arttigina dair bilgiler
mevcut. Her ne kadar konuyla alakali birkag toplumsal
arastirma ve bunlar lizerine kaleme alinan haberler ha-
ricinde anlamli bir literatiire ulasmak zor olsa da inang-
sizlik meselesi, glinliikk siyaset dilini ve biiyiik oranda
bundan beslenen sosyal medyay1 hayli sekillendiren bir
olgu olarak giindemimizi mesgul ediyor. Buradan hare-
ketle inangsizligin ve bunu dile getirme ihtiyacinin neden
baska bir nesilde degil de Z kusaginda yiikselise gectigi,
onceki nesillerin dini yasama pratiklerinin gliniimiiz ne-
sillerine aktariminin ni¢in gergceklesmedigi ve bu aktarim
saglanmadan dinin yasanilabilir kilimip kilimamayacagi
sorular lizerine konusmaya deger konular olarak ortaya
cikiyor. Bu yazida, giinden giine etki alan1 ve dile getiril-
me siklig1 artan inangsizlik meselesinin muhtemel sebep-
leri iizerinde durulacak ve bahsi gecen sorulara alternatif
cevaplar aranacaktir.

1990’lar ve Oncesinde dogan pek ¢ok insan i¢in hayat,
kendi kiiclik ¢cevresinde gdzlemlenerek dgrenilen bir sey-
dir. Bu dogrultuda bilginin ilk kaynagi aile, sonrasinda
mahalle, pesindense okul ve dgretmenlerdir. Cogunlugu
gelenekle yogrulmusg bu sinirl alanin disina ¢ikmak an-
cak lisede, genellikle ise tliniversitede miimkiindiir. Bu
durumda dahi bireyin yapacagi tercihlerde yol gdsterici
olarak basvurdugu merci, i¢inde yetistigi sosyal cevre-
ye ait ve o ¢evrenin ihtiyaglarina gore olusturulmus olan
kiiltiirdiir. Radyo ve televizyon, muhtemel bilgi kaynak-
lar1 olarak hayatin iginde yer alsalar da orada sunulan
bilgi smirl ve segici; internet kaynakli bilgiye kiyasla
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kullanicisini ¢ok daha pasif birakan bir mahiyettedir. Bu
acidan diistintildiiginde gelenegin i¢inde biiyiimiis yetis-
kin bir insanin ileride gelenegin tamamen haricinde bir
yol se¢mesi durumunda dahi fikir diinyasina yerlesmis
bazi kabuller, degismesi zor inanislar ve gerekli durumda
basvurulacak bilgiler vardir. Gelenek yapisi ve inang sis-
temine gore bu yerlesik bilgiler degisiklik gosterse de bir
o6liintin defnedilmesi, kutsal bir degere saygi duyulmasi,
zarar verilmesi halinde dogabilecek muhtemel sonuglar-
dan korkulmasi gibi durumlar toplum genelinde hemen
hemen ortak bir anlam ifade eder. Bu durumlarda kul-
lanilan bilgilerin ¢ogu, ilizerine pek diisiiniilmemis, uzun
zamandir yapilageldigi i¢in degistirilmeden uygulanan
tiirdendir.

Ne var ki yaklasik yetmis yillik bir trend olan kdyden
kente go¢iin son yirmi yilda iyiden iyiye bi¢cim degistirip
sehirlerde az ¢cok yasatilmaya ¢alisilan mahalle kiiltiirtinii
de goriinmez hale getirmesi, teknolojinin hayatlarimiza
niifuzu ve kiiresellesmeyle birlikte diistiniildiiglinde artik
gelenegi bir bilgi kaynagi olmaktan ¢ikarmis ve yerine
alternatif bilgi kaynaklar1 sunmustur. Bu bilgi kaynakla-
rindan akla ilk geleni internet olsa da aslinda iletisim ve
ulasim araglariin ¢esitlenmesiyle fiziksel ortamlarda da
etkisini hissettiren evrensel bir kiiltiiriin ana bilgi kaynagi
olarak ortaya ¢iktig1 sdylenebilir. Bu “evrensel” kiiltir,
lokal olanin etkisini giderek azaltmakta ve onun cevap-
ladig1 sorulara kendi deger sistemi iginde yeni cevaplar
iiretmekte veya yeni sorular olusturarak eski sorulari
anlamsiz kilmaktadir. Bunun neticesinde yerel kimlikler
giderek siliklesmekte; yerel kiiltiiriin ayrilmaz bir pargasi
olarak tasman inang¢ unsurlar1 da artik tabiri caizse bir
paket program olarak ¢ocuklara yiiklenmeyip, din ancak
insanlarin talebi halinde karsilagabilecegi, arayip bulabi-
lecegi, sirf o inanca mensup insanlarin arasinda yetistigi
i¢in bir anda dahil ve sahip olamayacagi bir fenomene
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doniismektedir. Siiphesiz burada vurgulanmak istenen
nokta inangsizligin Tiirkiye sartlarinda ilk kez son yillar-
da ortaya ¢iktig1 gibi dogru olmayan bir varsayimdan zi-
yade Allah’in varligini biitiiniiyle reddetme ya da alenen
Miisliiman olmadigini ifade etme gibi gegmiste oldukga
dar bir kesimde rastlanan olgularin gelenegin getirdigi
asgari inang diizeyinden de kopusla beraber daha genis
alanlarda ortaya ¢ikmasidir.

Bunun neticesinde, toplumun belli bir kesimi i¢in, inang-
sizligin o kadar da yeni bir durum olmadig1; bunun ye-
rine, bir Olciide zaten yasanmakta olan hayat tarziyla o
hayat tarzinin ifade edilisi arasindaki farkin kapanmaya
basladig1 soylenebilir. Gegmis yillarda %99°u Miisliiman
olarak ifade edilen Tiirkiye’de Islami pratiklerin hayat-
ta bir defa dahi uygulanma oraninin bu sayiya yaklas-
maktan hayli uzak oldugunu belirten arastirmalar((Ali
Carkoglu ve Ersin Kalaycioglu, ‘Tiirkiye’de Dindarlik:
Uluslararas1 Bir Karsilagtirma’ [2009] Monograph, [PM
(Istanbul Politikalar Merkezi), Sabanci Universitesi Is-
tanbul Politikalar Merkezi https://research.sabanciuniv.
edu/13119/ Erigim tarihi 9 Subat 2022.)) goz oniine alin-
diginda yalnizca sdylemde kalan ifadeleri gerekli kilan
toplum baskis1 ve saire unsurlar ortadan kalktig1 i¢in ar-
tik bu sdylemlerin de liizumlu goriilmedigi ve 6zde yasa-
nan inangsizligin artik s6zde de kendine yer bulmasiyla
bir anda hizl bir artisa gegmis gibi algilandigindan bah-
sedilebilir. Yalnizca sdzde yasanan bir dinin dahi inang-
sizliktan ¢ok inanca yakin olduguna dair bir fikir, kisisel
deger yargilariyla olan yogun iliskisinden otiirii bu yazi-
da ayrica incelenmemistir.

Diger yandan dini pratikleri hayatinda yogun bir sekilde
uygulayan ailelerin ¢ocuklarinin da ayn1 inangsizlik sar-
malinda goriilmesi meseleye ayri bir boyut katmaktadir.

B i

Bu durum i¢in sozle 6z arasindaki farkin kapanmig olma-
sindan daha farkli agiklamalar getirme ihtiyaci zaruridir
¢linkii bu durumdaki ¢ocuklar, dini 6gretileri gelenegin
bir parcasi olarak almasalar dahi ailenin aktif yasantisi
ve ¢ogu durumda bunu saglamak yoniindeki cabasiyla
alabilmektedir. Bu durumda ortaya ¢ikan agmazlarin te-
melde yildan yila etkisi artan kusak catismasindan kay-
naklandig1 disiiniilebilir. Bilgi iiretiminin bas dondiiriicii
bir hizla artmasi, mevcut bilgilerin ge¢mis yillarla asla
kiyaslanamayacak bir siiratle eskiyip giincelligini yitir-
mesine sebep olmaktadir. Bunun neticesinde gegmis yil-
larda bliylik oranda ayni bilgilere sahip olup ancak bu
bilgilerin farklilastig1 noktada ¢atisan kusaklar, giiniimiiz
diinyasinda hayati algilama ve yorumlamada bambaska
bilgiler kullanmakta, eski nesillerin yillar boyunca bii-
yiik bir bagllikla inanmay siirdiirdiigii kimi bilgilerin
yeni nesiller tarafindan siiratle yanlislanmasi neticesinde
kendilerine gatismak i¢in ¢ok daha genis cepheler bula-
bilmektedir. Bilgi alaninda baslayan bu catisma, inang
alanina da sigramakta, ebeveynden Ggrenilen pek cok
bilginin yanlhighigmin fark edilmesi neticesinde mahiye-
ti geregi yanlislanabilir (ve dogrulanabilir) olmayan dini
bilgiye duyulan giliven de sarsilmaktadir. Burada olusan
sarsinti, genglerin biiyiik oranda beslendigi evrensel kiil-
tiiriin son derece sekiiler esaslar iizerine bina edilmis ol-
mas1 ve gegmis nesillerin ihtiyaglarina gore olusturulmus
kimi yorumlarin gliniimiiz diinyasinda anlamin1 ¢oktan
yitirmesiyle beraber bir kirilmaya doniigsebilmektedir. Bu
kirilmanin yasanmadigi veya boyle bir kirilmaya ragmen
inanmayi tercih eden insanlara bakildiginda ise genellik-
le dinin insan aklina ve her ¢agin degismez ihtiyaglarina
cevap veren yoniinii kesfederek bu se¢imi gercgeklestir-
dikleri goriilebilir. Nitekim olusturulmus post-pozitivist
sOylemler i¢in anlamli degerlendirmeler iiretecek; bire-
yin kiymet verilme ve muhatap alinma hislerini tatmin
edecek; tiiketim toplumunun yayginlasmasiyla birlikte
iyiden iyiye hissedilen insanin acizligi ve yetersizligi
sorununa ¢6ziim lretecek, ve tiim bu degisen olgularin
yaninda degismeyen Oliimiin varligini vurgulayacak bir
din anlayis1 ancak giiniimiiz nesillerine hitap edebilecek
bir alan olusturmaktadir. Ote yandan sabit bir koke bagli
olusuyla beraber bu kokten beslenerek eklenen her yeni
bilgi ve yorumla yeni dallar ve tomurcuklar agan canli bir
agaca benzetilebilecek olan Islam dininin, her zamanin
ihtiyacini karsilayabilecek bir din anlayigini yapist itiba-
riyla zaten sundugu vurgulanmaya deger goriilmektedir.

Bunun yaninda, gelenekten kopusun ve kimliklerin silik-
lesmesinin dini pratiklerin hayata uygulanisi agisindan
ters bir etkisinin olabilecegi de géz ardi edilmemelidir.
Onceden hazirlanmis bilgilerin reddiyle birlikte gelene-
gin icindeki din disi, hatta dinle ¢elisen unsurlar da tasfi-
ye edilmis olmakta; bunun neticesinde hayatini bir dinin
gereklerine gore yasama karar1 alan gencler dogru bil-
giye ulasmak i¢in birincil kaynaklara yonelebilmektedir.
Bilgiye erisimin kolaylasmasi, her ne kadar ¢ogu insan



icin ancak ana akim tarafindan iretilen bilgiyi farkli bi-
¢imlerde tilketmenin bir yolu olarak tezahiir etse de ayni
kanallar, talep halinde her tiirden kaynagi simdiye kadar
goriilmemis bir comertlikle alicisina sunmaktadir. Bu
yalnizca inangsiz bireylerin fikirlerinin yayilmasmin de-
gil bir inanca sahip olanlarin inanglarina bagliliklarinin
kuvvetlenmesinin de Oniinii agmaktadir. Benzer sekilde
kimlik aidiyetlerinin zayiflamasi genglerin farkl fikirlere
olan tahammiilsiizliigliniin de bir oranda 6niine gegmek-
te ve yeni bilgi edinilmesi sonucu mevcut bakis agisinin
degistirilmesi olanagini artirmaktadir. Bu kanallarin, sa-
hip olduklar1 diger 6zellikler sebebiyle ayn1 zamanda ku-
tuplagmay1 ve farkli olana tahammiilsiizliigii artirdigr da
dikkate alinmasi gereken bir bagka husus olarak varligini
stirdiirmektedir.

Inangsizligi ve bunun dile getirilisinin bu yazida dile
getirilecek son sebebi olarak ise Tiirkiye 6zelinde bir du-
rum olan dini sdylem ve faaliyetleri yogun bir bicimde
uygulayan iktidar partisinin yiikselisi gosterilebilir. Tiir-
kiye Cumhuriyeti tarihi boyunca tiirlii baski ve siddete
maruz kalan dindar miisliiman kimligin buna kars1 gelis-
tirdigi soylem de genellikle tepkisel ve hakli bir bicimde
yasanan magduriyetlere dayali olmustur. Ne var ki gecti-
gimiz yirmi yillik siiregte baski géren/ magdur konumun-
dan biiyiik oranda kurtulan bu insanlarin degisen sartlara
gore yeni bir sdylem iiretmekte ayni basartya ulastigini
sOylemek miimkiin gozilkmemektedir. Bunun sonucun-
da anne babalarinin yasadigi zorluklarin kendi hayatla-
rinda herhangi bir karsiligimi géremeyen geng insanlar,
kullanilan beka sdylemlerinin ifade ettigi manay1 dahi
cogunlukla kavrayamamakta, magdur olduklarini gos-
teren herhangi bir iz bulamamalariin yani sira magdur
olarak adlandirilmaktan da hoslanmamaktadir. Buna ek
olarak, her donemde egemenin bir aract olmus hukuk ve
egitim alanindaki otoriter egilimleri, hayatlar1 boyunca
baska bir egemenle muhatap olmamanin getirdigi i¢gii-
diiyle, dogrudan mevcut iktidarin diinya goriisiine bag-
lamaktadirlar. Bu durumda baski yapildigina inanilan
bir grubun baski gérme sdylemlerini kullanmaya devam
etmesi 2000 sonrasinda dogan insanlar tarafindan ¢ogu
zaman anlagilamamakta ve bu grubun tiim degerlerine
kars1 toptan bir tepkiyle neticelenmektedir. Bu tepkiyi
ifade etme bigimlerinden biri de giinahin politiklesmesi
olarak ifade edebilecegimiz olgudur. Zihinlerde iktidar
partisiyle 6zdeslestirilen dine kars1 bir tutum sergilemek,
dogrudan o iktidar partisine gosterilen bir tepki olarak
degerlendirilebilmektedir. Bunun neticesinde bir kisinin
inangsiz oldugunu s6zle veya disaridan goriiniir kildigi
baska unsurlarla ifade etmesi, dolaysiz olarak iktidar par-
tisinin politikalarina yoneltilen bir elestiri ya da basitce
o partiyi desteklemedigini ifade etmenin bir yolu olarak
vuku bulmaktadir. Keza, dini hayatina uygulamakta ve
bunu goriiniir kilmakta bir beis gérmeyen insanlarin ma-
ruz kaldig1 siyasi yaftalar da diger yonde bir ¢gabanin var-
ligin1 -mesrulastirmasa da- anlasilabilir kilmaktadir.
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Tiim bunlarin yaninda; yeni nesillerin eskiler tarafindan
daha az dindar, bayagi hatta yoz goriilmesi ¢ok da yeni
bir olgu degildir. Her ne kadar geleneksel toplumlarin gi-
derek siliklesmesi, teknolojinin akil almaz bir hizda yiik-
selisi, kiiresellesmenin rastladigi her lokal degeri kendi
icinde eriterek ilerlemesi gibi daha 6nce rastlanmamis
durumlar ortaya ¢ikmaya baslasa da bundan yaklasik
bin yil 6nce kaleme alinmig eserlerde de’ zamanin ko-
tiliigiinden ve inan¢ degerlerinin 6nemini yitirmesinden
bahsedilmis, inangsizligin yiikselisinden sikayet edilmis-
tir. Bu sebeple dini degerlerin ve buna karsi olusturulan
sOylemlerin ifade edilis tarzindaki gozle goriliir degisim,
bu degisimin dncekilerden ne kadar farkli oldugu ya da
bu farki ne kadarlik bir siire daha devam ettirebilecegi
gibi sorular1 ortadan kaldirmamaktadir. Burada, gerili-
min temelini teskil eden kusak catismasinin da yalnizca
yeni hatalarin meydana getirilmesinden degil, ayn1 za-
manda eski -ve ders ¢ikarildig1 diisiiniilen- hatalarin tek-
rarlanmasindan kaynakli bir tahammiilsiizliiglin neticesi
oldugunu ifade etmek, bahsi gecen sorunlarin 6zgiinliigii
konusundaki tartismalar1 derinlestirmesi bakimindan ay-
rica liizumlu goriinmektedir.

Ebrar Sena Cekic, 2019 yihnda Bogazigi Universitesi
Siyaset Bilimi ve Uluslararasy Iliskiler ile Tarih
boliimlerinden mezun olmustur. Halihazrda Istanbul
Universitesinde Kamu Hukukw alavanda yiiksek lisans
yapmakta ve International Baccalaureate program
kapsaminda Kiiresel Styaset dersleri vermektedir. Kiiresel
sorunlarm ¢oziimiinde uluslararas hukukun volii ile
ilgilenmektedir.

1. ‘KONDA Toplumsal Degisim Raporu: Tiirkiye'de Inancsizlik
Yiikseliste’ (euronews, 2019) https:/tr.euronews.com/2019/01/03
konda-nin-toplumsal-degisim-raporuna-gore-turkiye-de-inancsiz-
Lik-yukseliste Erisim tarihi: 9 Subat 2022.

2. Ali Carkoglu ve Ersin Kalaycioglu, ‘Tiirkiye'de Dindarlik:
Uluslararast Bir Karsilastirma’ [2009] Monograph, IPM (Istanbul
Politikalar Merkezi), Sabanci Universitesi Istanbul Politikalar
Merkezi https://research.sabanciuniv.edu/13119/ Erisim tarihi 9
Subat 2022.

3. 11.Yiizyuda kaleme alinmis Kutadgu Bilig'de gecen su satirlar
konunun baska bir yoniinii ortaya koymast bakimindan paylas-
makta fayda var:

“Halalin ancak adi kaldi, onu goren yok; haram kapisildi, hala
ona doyan yok / Hani bu harama haram diyen, harami birakip,
haldl yiyen insan nerede. / Ger¢ekten diiriist ve takva sahibi deni-
lecek kim kaldi; fakat giinest parlayan bir kyyamet ginii vardir.”
[6457-6460], “Dogruluk gitti, yerine nice egrilik geldi; Allah icin
is goren tek bir insan kalmad.. / Insanlarin hepsi para kulu oldu;
gumiis kimde ise, ona boyun egdiler. / Cemaatler ¢ok, camiler

az idi; simdi camiler ¢ogaldi, cemaatler azaldi.” [6475-6477],
“Diinyamin sonu geldi; nizam bozuldu, tyiler kotiilere bakarak,
degistiler.” [6489]

Yusuf Has Hacib, ceviren: Resid Rahmeti Arat, Kutadgu Bilig
(Ttirk Dil Kurumu 1999).
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Z. Kusaginin Psikososyal Spektrumu:
Ailelerin Yapacak Bir Seyleri Kaldi

°
Iginde yasadigimiz zaman zarfinda ergenlik ve yetis-

kinlige adim atma cagini yasayan nesille cesitli or-

tamlarda bir araya gelip bu kusagin davranislarina
dair belli gézlemler yapryoruz. Bu gozlemlerden en yo-
gun veriyi saglayanlardan biri de hem velileri hem geng-
leri gorebilme imkan1 veren hastane kosullarinda hasta -
doktor iliskisi esnasinda yapilan gozlemler. Cesitli saglik
nedenleriyle tedavi olmaya gelen veya getirilen gencler,
psikososyal anlamda degerlendirmeye miisait bazi or-
tak ozellikler gdsteriyor. Ben de bu yazida, bir pediatri
doktoru olarak karsilagtigim vakalardan siizdiigiim sahsi
klinik gozlemlerime dayanarak bu anlamda bir deger-
lendirme yapacagim. Son nesle ulasmanin, onlara niifuz
etmenin ve onlarla hemhal olmanin ¢ogumuz icin kolay
bir is olmadig1 bir donemde, bu zorlugun iligkilerimizi ne
denli zedeledigini ve saglikli olmaktan ¢ikardigini vurgu-
larken, bu konuda biiyiiklerin payina diisebileceklere dair
Onerilerimi sunacagim.

Bu zamana kadar, insanlik tarihini etkileyen son dere-
ce biiyilik olaylar yasandi, hepsi insani farkli 6l¢ekte bi-
¢imlendirdi. Yasamakta oldugumuz ¢ag da zannediyo-
rum kendine has sekillendirici bir 6zellige sahip. Vakit
kavramina, tiiketime, ihtiyaclara ait algimiz biitiiniiyle
degismis durumda. Giinlerce, haftalarca siiren yolculuk-
larimiz yok, mesafe kavrami kafamizdan silinmis durum-
da. Bununla birlikte cagimizda bireyselligimiz ¢ok daha
kuvvetli, bazen gerekli bazense abartili olarak her seyin
0znesi olarak kendimizi goriiyor, kimse i¢in bir seye kat-
lanmiyoruz, ¢ok defa alttan almiyoruz. Bu gercekler, bu
cagin insani olarak kisiliklerimiz lizerinde yamalarla bazi
degisiklikler yapti; fakat son nesil biitliniiyle bu gercekler
icerisinde dogdu ve simdinin genglerinin kimligi, bu ger-
ceklerle sekillendi. Fakat son nesle atfedilen 6zellikler,
hepimizi belli 6l¢iide etkilemis durumda. Belli ol¢iide
olmasi zannediyorum soyle bir dezavantaj olusturuyor:
Son nesille aramizdaki farkin ayirdina varamiyoruz. Bu
kusagm i¢ine dogdugu kosullardan onceki bir zaman di-

liminde dogmus biiytiklerde, yani bizlerde, var olan kii-
clik kiictiik yamalar ¢ocuklarimizin biitiinliyle kumasini
olusturuyor ve yamalarimiz bizi onlar gibi yapmiyor. Bu
yamali-benzerlik hali ise dogru bir empatiyi ve anlas-
may1 iyice giiclestiren bir seye doniisiiyor. Nesiller arasi
kopukluk, kusak farki gibi ifadeler yeni kavramlar degil
ya da daha 6nce goriilmemis durumlar degil fakat kiyas
yaparsak son nesille aramizdaki kopukluk ¢ok daha bii-
yiik, net ve keskin.

Bildigimiz tlizere ergenlik, ¢atigmalarin, uglarin, benlik
kaygisinin oldugu bir dénemdir. Cogumuz ergenlik do-
neminde hayatimizi ana hatlariyla sekillendiren dini, sos-
yal, siyasi gorisleri; tizerimizde karar verici olarak gor-
diiglimiiz baba, aile, yonetim gibi otoriteleri acimasizca
sorgulamis, ¢cok defa yerden yere vurmusuzdur. Ergenlik
donemi bu sorgulamalarla, birey olarak varligin hisset-
tirilme ¢abasiyla bilinir ve insan hayatinda dogal olarak
yasanmasi gereken bir donemdir. Saglkli gegirilmesi,
saglikl bir eriskin ruh sagligi igin gereklidir. Aslinda bu
noktaya kadar cocuklarimizin ergenlikteki meseleleri
ile bizim vaktiyle olan meselelerimiz arasinda farklilik
yok, fakat bu siirecteki meseleleri ifade sekli agisindan
baktigimizda durum boyle degil. Bu ifade sekli farklili-
gin1 bu kusagm en temel psikososyal problemlerindeki
yaklagimlarin1 goz Oniinde bulundurarak anlayabiliriz.
Soyle ki, ergen sagligi acisindan psikososyal yakinma-
larin baginda aile igi ¢atigma, aile ile iletisim kopuklugu
ve vakit 6ldiiren bagimliliklar gelmektedir. Bu yakinma-
lar1 inceledigimizde onceki kusaklarin ergenligi yagama
bicimlerinden farkli olarak son nesilde sdyle bir tarz ol-
dugunu goriiriiz: Onlar, daha 6nce rastlanmadigi 6lgiide,
herhangi bir problemi oluruna birakmiyor, alttan almi-
yorlar. Ne hissediyorlarsa, nasil yasamak istiyorlarsa ak-
tif ya da pasif bunu aileye hissettiriyorlar. Igerik olarak,
ana hatlartyla anne ve babalarinin muhtemelen vaktiyle
kendi ergenlik donemlerinde hissetmis oldugu duygular
tarafindan sarmalanmis oluyorlar, fakat bu duygulart on-



lardan ¢ok daha farkl sekillerde ifade ediyorlar. Onlara
gore bir duygu durumu igerisinde bulunmak, bunu her
sekilde ifade etme Ozgiirliigiinii de beraberinde getiriyor
ve bu nesil mensuplarinin ifade sekillerine getirilen en
ufak bir sinirlamaya kars1 tahammiil esikleri ¢cok diisiik.

Hem ailelerin hem de ¢ocuklarin sikayetlerini dinledik-
ten sonra aslinda her iki tarafin da biitiiniiyle haksiz ya da
mantiksiz olmadigini goriiyorsunuz. Aileler son derece
dogal bir iggiidiiyle ¢ocuklarimi koruma diisiincesi ige-
risinde hareket ediyor, ¢ocuklarsa ailedeki tutarsizliklar
ve yiizeysel isteklerden dem vurarak bu ortamda kendi-
lerinin karar verici olmasini istiyorlar. Coztiimse ne yazik
ki genelde ¢ok kolay olmuyor ¢linkii ortada sorun gika-
ran bir sosyal ortam ve iligkiler agi var, cocugu ve aileyi
tekrar mevcut bu sosyal yapi i¢ine gonderiyor, sorunlari
zaten sorun ¢ikarmis bu yapi i¢inde ¢ozmeye calistyor-
sunuz. Iliskileri, kisilikleri biitiiniiyle degerlendirmek ve
yeniden sekillendirmek son derece mesakkatli, za-
man alan ve aileler agisindan istek gerektiren
bir siire¢. Burada ailelere fark ettirilmesi
gereken iki husus oluyor: Birincisi, bu
bir ¢ocuk, nihai karar verici degil
dolayistyla ne biitiin gérev ne de £  auf
biitiin sorumluluk onun. Ikincisi,
bu ¢ocuk sizin ¢ocugunuz, bir
sey yapilacaksa siz yapacak-
siniz, bagina bir sey gelirse siz
tiziileceksiniz, siz ilgilenmezse-
niz baska kimse ilgilenmeyecek.

..
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# 7\

Sorunlarin  ¢oziimii noktasinda .
ailelerin degistiremedigi durumlar v
olabiliyor. Yoksulluk, diisiik zeka se- A
viyesi, disiik sosyokiiltiirel yapi; bun-

lar bir yandan cocuklar i¢in katlanilmak
istenmeyen bir aile yapist olusturuyor bir yandan

da aileler i¢in sorunla bas etmeyi giiglestiriyor. Daha de-
gistirilebilir gibi duran ama bir yandan da degistirilemez
sebeplerle son derece i¢ ice olan kotl kari-koca iliskisi,
kotii anne-baba iliskisi, ev i¢indeki anne-baba rollerinin
oturmamis olmasi, ev i¢inde anne-babaya ait tutarsiz-
liklar gibi faktorler de ne yazik ki diizeltme konusunda
cok basarili olunabilen faktorler degil. Tiim bu faktor-
lere baktigimizda, ebeveynler olarak ¢ocuk yetistirmek
icin normalin {izerinde c¢aba sarf etmemiz, bir yandan da
kendimizi degistirmemiz gerekiyor. Her zaman cocuk
yetistirmek caba gerektiren bir isti, ama zamanimizda
bu esnada yapilan hatalarin olumsuz karsiligini on yillar
sonra degil hemen goriiyoruz. Etrafimiza baktigimizda
elli altmis yasina gelmis hala kendini bulamamis, hayati
anlamlandiramamuis, etrafina zarar veren bir¢ok insan ol-
dugunu goriiyoruz. Is hayatinda altindaki ezen, hakaret
eden ve bundan zevk alan sayisiz insanla muhatap olu-
yoruz. Belki bu durum da onceki nesle has kotii ve geg
bir disa vurum. Cocuklarimizin tepkilerini bu anlamda
mevcut yetiskinlerin bu kotii davranislartyla kiyaslarsak

v
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saglikli olarak degerlendirebilir ve erken miidahale adina
bir sans olarak gorebiliriz.

Cocuklarin uglarda dolasan, ailelerine benzemeyen, tor-
plilenmek bilmeyen davranislari ve diisiincelerinin aile-
ler igin katlanilmaz oldugu su gotiirmez bir gergek. Diger
taraftan bu durumun hi¢ olmamasimni beklemek de ger-
¢ekei degil. Makul smirlar i¢in gocuklara hareket alani
saglamak iki tarafigin de saglikli, stirdiiriilebilir bir iligki
saglayabiliyor. Cocuklarin zaten otorite olarak gordiikle-
ri her seye karsi olduklar1 bu donemde sekilci bir dayat-
maya gitmek nihayetinde kotii sonuglar dogurabiliyor.
Bu dénemde bu tarz bir baskicilik hem istenen fayday1
saglamiyor hem de uzun vadede belki de ¢ocugun kendi-
liginden gelecegi noktaya ulasmasini engelliyor. Aslinda
neden ve ne i¢in sorularmin yanitlarini ¢ocuklarimiza
O0gretmemiz, bir siire sonra onlarin zaten ne sekilde so-
rusunu sormasini saglayabiliyor. Cocugun diiz bir sekli
reddetmesi, ona karsi ¢ikmasi son derece kolay olur-
ken; yilizyillardir insanin ve insanligin aradi-
ginin karsiligi olan bir diislince yapisi,
yine miicadele edecegi ama sonunda
kabul etmese bile reddedemeyece-
gi bir gergegi ona sunabiliyor ve
nihayetinde savruldugu yer daha
mutedil bir yer olabiliyor. Yine,
aile igindeki tutarsizliklar da bu
sekilde: Sekilci ve ylizeysel bir
istek, anne babanin hayatlarinda
tatbik etmedikleri, hatta yanin-
dan bile ge¢medikleri bir seyi ¢o-
v cuklarindan beklemeleri, istenenin
cok uzaginda bir netice verebiliyor.

V Her toplulugun ana hatlariyla cocugunun
kendisi gibi olmas1 beklentisi var ve bu son
derece anlasilir bir beklenti. Cocuklarimizin uglara
savrulmamasini, bizim yolumuz iizere gidip sonrasinda
kendi yolunu ¢izmesini istiyorsak anne babalarimizin
cabaladigindan daha ¢ok ¢abalamak zorundayiz. Tutar-
sizliklarimizi fark edip gidermeli, cagimizin gerektirdigi
her tiirlii alana ait bilgiyi kovalamaliy1z. Cocuklara ebe-
veynlerine karsi kullanabilecekleri tutarsizliklarla dolu,
kendilerine has zannedip basibos at kosturabilecekleri
bir alan birakmak yerine bicimsel degil; hayata, insana
dair neden ve amag bildiren fikirler aktarmaliy1z. Coban-
liga talip olup ¢ocuklarimizi giitmeye cabalamak yerine
onlara iyi birer 6rnek ve rehber olabilmeye cabalarsak
sorunlarimizin daha kolay ¢oziilebilecegini diisiiniiyo-
rum.

Ertugrul Sancak, Hacettepe Universitesi  Tip
Fakiiltesini bitirdi. Halen Hacettepe Universitesi Cocuk
Saghgr ve Hastaliklar: Anabilim Dalinda wzmanlik
egitimine devam etmektedir.
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Z. Kusagi, Fandom ve
Giiney Kore Popiler
Kilturuniin Psikososyal

Acidan Incelenmesi

TS ve Blackpink gibi Kpop(Kore Pop miizi-
B gi) gruplari, sanatcilart ve Kore dizileriyle genis

kitlelere yayilmis, boylece global bir kiiltiir hali-
ne gelmis olan “Hallyu™ , ya da “Kore Dalgasi” ve bu
dalgay1 biiyliten fan gruplari, son yillarda Tiirk medya-
sinda toplumsal bir mesele olarak tartisiliyor. Twitter’da
Koreli iinliilerin sik sik trend topic oldugunu gordiigii-
miiz bu popiiler kiiltiire, 6zellikle Z Kusaginin yakin
irtibat1 dikkat ¢ekiyor. Peki, milyonlarca gencin bu kiil-
tiire aidiyet duymasinin sebebi nedir? Neden bu kiiltiir,
Z Kusagi ile daha ¢ok iligkilendirilir oldu? Son olarak,
bazi yayin organlarinda Kpop?, gencler i¢in bir “tehlike”
olarak nitelendiriliyor. Kpop ve genel olarak fan kiiltiirt,
iddia edildigi iizere gercekten tehlikeli mi? Bu sorulara
binaen bu yazi; Kpop kiiltiirtine ilgi duyan, bu kiiltiire
aidiyet hisseden gencleri anlamay1 ve psikososyal agidan
bu meselenin anlagilmasini hedeflemektedir.

Kpop fan kiiltiiriiniin ve Z Kusagi gencleriyle olan iligki-
sinin anlagilmasi i¢in 6ncelikle ergenlerin kimlik gelisim
stirecini ve fan kiiltiiriinlin bu siire¢ iizerindeki etkisini
kavramak gerekir. Gengler, ergenlik doneminde aidiyet
ihtiyacindan ve “Ben kimim?” sorusundan kaynaklanan
bir motivasyonla bireysellesme siirecine girerken, ailele-
rinden bagimsizlasmaya baslayip diger sosyal gruplarla —
ozellikle akranlartyla — yakinlik kurarlar. Bireysellesme
ya da kimlik ingas1 hayat boyu siirse de bu siireg, ergenlik
doneminin temel meselelerinden biri olarak goriilebilir.
Bu donemde ergenler, Erikson’un psikososyal gelisimin
merhalelerinden biri olarak tanimladigi kimlik insas1 ve
rol karmasasi ¢atismasini deneyimlerler. Bu sebeple fark-
I1 tiirden kimlikleri “deneyimlemeleri”, “havali”, giiclii
ve karizmatik bulduklar: kisileri taklit etmeleri olasidir.
Iste tam da bu donemde, 1990’11 yillarin sonu ile 2010°lu
senelerin baginda dogmus olan Z Kusagi, diger tiim ku-
saklar gibi bireysellesme siirecinden gegmektedir/gece-
cektir. Ayrica Z Kusagi bireyleri, internetsiz bir diinyadan

bihaber oldugu i¢in, “Dijital Yerliler” olarak nitelendiri-
len ilk kusaktir. Bu kusagi diger kusaklardan ayiran bir
diger 6zellik de geng bireylerinin fandomlara® dair aidi-
yet kurma sekilleridir. Fandomlar, fanlarin sosyallesme-
sini saglarken birbirlerine psikolojik ve duygusal bir bag
kurmasina da yol agar. (Reysen ve Branscombe, 2010).
Z Kusagindan kendini fan olarak tanimlayan bireyler ise
internet araciligiyla, ilgi duyduklari tinliilerle ve fandom-
larla dogrudan iletisim kurma sansi yakalamis oluyorlar.
Bu nedenle sosyal medya, fanlar ile sanatcilar arasindaki
psikolojik bagi kuvvetlendiriyor. Kpop kiiltiirii de bu ba-
gin en giiclii yasandigi fan kiiltlirlerinden biri sayilabilir.

Kpop aslinda son yillarda ortaya ¢ikmis bir akim degil.
1990’1 yillarm sonu ve 2000’lerin basinda, Kpop’in
ilk nesillerinden Seo Taiji and Boys, H.O.T, Sechskies,
TVXQ ve Big Bang gibi miizik gruplart pek ¢ok Asya
iilkesinde olduk¢a popiilerdi. 2012’de PSY adli sarki-
cimin “Gangnam Style” isimli miizik videosu, 1 milyar
goriintiileme alan ilk video olarak Guiness rekoru kirdi
ve bu durum Hallyu igin bir doniim noktasi haline geldi.
Boylelikle Kpop, Diinya capinda taninir oldu. Kpop kiil-
tirtiniin bu kadar hizli yayilmasi, Japonya, Cin ve Tay-
van gibi iilkelerde “Anti-Kore Dalgasi” (Anti-Korean
Wave) olarak adlandirilan tepkisel bir akima yol agsa da
bu durum, Kpop’m popiileritesini durduramadi. (Hwang,
2011). Hatta, 2010 yilinda, Kore Dalgasmin ikinci tiirti
olan “Hallyu 2.0” dogmus oldu. (Jin ve Yoon, 2015) Bu
tirde, Kpop’in Bati medyasmdaki popiilerliginin artma-
styla, Bat1 tarzinda ritimler, melodiler ve Ingilizce tabir-
ler, Kpop sarkilarinda daha sik kullanilmaya baslandi.
Sosyal medyanin yaygin kullanimi, pek ¢ok kiiltiir gibi
Kpop kiiltiiriine olan erisimi de hizlandird1 ve kolaylas-
tirdi. Boylece “idoller”, uluslararasi sahada fanlariyla;
fanlar da birbirleriyle, yani fandomuyla, etkilesebilme
firsat1 buldu. Idollerin ¢alistiklart miizik sirketleri, rek-
lam stratejilerini sosyal medya hesaplar1 tizerinden plan-



lamaya basladi. Fanlar Youtube, Tiktok, Instagram gibi
mecralarda Kpop sarkilarint ve danslarini yorumlayarak
idolleri ve miizik sirketleri tarafindan fark edilme imka-
nina sahip oldu. Sosyal medya, Kpop miizik gruplarinin
tiye se¢me (audition) metotlarini da etkiledi. Artik sade-
ce Koreli degil; Taylandli, Cinli, Tayvanli, Endonezya-
1 vb. milletlerden bireyler de sosyal medya iizerinden,
Kore’deki biiylik miizik sirketlerinin segmelerine girerek
tnlii gruplarda yer almaya basladilar. Boylelikle, Kpop
fanlarinin, bir giin “idol” olabilme ve “idolleri” ile tanisip
onlarla birlikte miizik endiistrisinde is birligi yapabilme
ihtimaline sahip oldular.

Kpop fanlarinin gruplarina olan bagliligi yalnizca iiret-
tikleri miizikten kaynaklanmiyor. Pek ¢ok grup, miizik
iretmek disinda sosyal sorumluluk kampanyalaridaki
aktifligi ile de konusulur oldu. Bu sebeple, sadece birer
“idol” degil; fanlarinin deyimiyle bir nevi “iyilik elgile-
1i” olarak algilaniyorlar. Ornegin, uluslararasi en genis
fan kitlesine sahip gruplardan biri olan BTS grubu, 2018
yilinda Birlesmis Milletler’de UNICEF tarafindan des-
teklenen bir yardim kampanyasinin® sozciiliigiini iistlen-
mistir. BTS’in ve diger Kpop sanatcilarinin ¢izdigi bu
aktivist imaj nedeniyle fanlar, idollerini rol model ola-
rak algiliyor. Rol model olmanin 6tesinde, idoller, fan-
larin1 kosulsuz sevdiklerini ve onlarin destegiyle basarili
olduklarini sik sik dile getiriyorlar. Bu durum fanlarin
psikolojik bagini giiglendiriyor. Fanligin sosyal fonksi-
yonlarinin yani sira, Kore kiiltiiriine olan ilgileri, geng
fanlarinin biligsel ve kisisel gelisimine de olumlu katk1
saglayabiliyor. Kendi kendilerine Korece dgrenen pek
cok fan, Korece videolar1 kendi dillerine ¢eviriyor ve bu
sayede igerik tireticiligi ya da grafik tasarim gibi alanlar-
da da beceriler gelistirebiliyorlar.

Kpop kiiltiiriintin ilgi ¢ekici diinyas: geng fanlarina ca-
zibeli gelse de fan kiltiiriiniin saplanti haline gelmesi
ve idolizasyondan kaynaklanabilecek olumsuz sonuglar
yadsimmamaz. Fanlarin sanatcilart obsesyon derecesinde
idolize etmesi, psikoloji literatiirinde “idole tapma”
(celebrity worship) olarak tanimlaniyor. Idolleriyle olan
duygusal bag anormal bir seviyeye geldiginde, gengler
artik “tapma” derecesine geliyorlar ve buna bagh ola-
rak hayat memnuniyetleri azalabiliyor. Bu tip fanlarda
viicut alg1 bozuklugu, aligveris ve teknoloji bagimliligi,
yeme bozukluklari, “stalklama” davranigi gibi psikolo-
jik rahatsizliklar da sik goriiliiyor. (Sansone ve Sansone,
2014; Utami, 2019). Giiney Kore’de, bazi1 fanlar idolle-
rini evlerine kadar takip ediyorlar, hatta kendi kanlarty-
la yazilmis mektuplar1 idollerine gonderiyorlar. Bu tip
anormal davranislarin goriildiigii fanlar, “sasaeng fan”
olarak adlandiriliyor. Bu durum, Kore’de psikopatolojik
acidan incelenmekle birlikte hukuki yaptirimlart da var.
(Williams ve Ho, 2016) Kore’de durum boyleyken Tiir-
kiye’de de Kpop kiiltiirii, fanlarinda farkli davraniglara
yol acgabiliyor. Bazi fanlar, devamli maruz kaldiklar1 ve
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yakin hissettikleri modern Kore yasantisini deneyimle-
mek i¢in Giiney Kore’ye taginma, hatta Giiney Koreli bi-
riyle evlenme hayalini kuruyorlar. (Asa, 2019) Ornegin,
GZT’nin bir haberine’ gore, hayallerini gergeklestirmek
iizere Gliney Kore’ye kagmaya calisan ii¢ geng kiz, giin-
ler sonra bulunuyor.

Fanlarin, Kpop’1 idealize etmelerinin sebeplerinden biri
de Giiney Kore medyasinda Kpop idollerinin ve yasanti-
larinin neredeyse miikemmel derece sunulmasi olabilir.
Ancak bu mitkemmel imajin 6tesinde pembeye boyan-
mis bir gergeklik mevcut. Baz1 Kpop miizik sirketlerinin
neredeyse kolelikle es deger antlasmalari, sanatcilarin
yasamini da zorlastirtyor. idoller, kiiciik yaslarindan iti-
baren, dans ve vokal becerilerini gelistirmeleri i¢in yo-
gun bir egitim siirecinden gegiyorlar. Bu siirecte aileleri
ile iletisimleri kesilmis oluyor ya da nadiren goriigme-
lerine izin veriliyor. Bunun yani sira, fiziken de belirli
bir standardi yakalamalar1 gerektiginden agir diyetler
yapmalari isteniyor. Kpop endiistrisinin zorlayici dogast,
bahsi gegen Sasaeng fanlariin patolojik davranislart ve
bazi kesimler tarafindan uygulanan zorbaliklar, pek ¢cok
Kpop sanatcisinda uzun siiren depresyon, anksiyete ya
da yeme bozukluklar1 gibi gesitli rahatsizliklara sebep
oluyor, hatta intihara® siiriiklenebiliyorlar. Dolayisiyla,
sadece fanlar degil; idolleri de bu kiiltiirden olumsuz et-
kilenebiliyorlar.

Ozetlemek gerekirse, Kpop’m fanlariyla, bilhassa Z Ku-
sag1 bireyleriyle iliskisi, yalnizca genglerin kontroliinde
olmayip koklii bir endistri tarafindan ydnetilmektedir.
Kpop diinyasinin sosyal medyada son derece renkli ve
ptriizlerinden arindirilarak reklam ediliyor olusu, 6zel-
likle bu mecranin “yerlisi” olan Z Kusagi bireylerinin
bagm daha da giiclendirmektedir. Idolleri tarafindan
devamli sevildigini ve onaylandigini hisseden fakat aile
icinde bu kiiltlire dair ilgisi nedeniyle otekilestirilen ve
ailesi ile iletisimi kuvvetli ol(a)mayan genglerde bah-
si gecen anormal davranislarin goriilme riski artabilir.
Tam da bu noktada, genglerin ¢evresindeki ebeveynlerin,
biiyiiklerin yaklasimi kritik bir rol oynayacaktir. Yargi-
layic1 ve azarlayici bir yaklasimdan kaginarak idealize
ettikleri bu diinyay1r daha yakindan tanimaya calismak,
hatta bu diinyay1 beraber kesfetmek faydali olabilir. Fan
kiltiiriiyle iligkilendirilen psikolojik rahatsizliklar hak-
kinda endise ediliyorsa bu durum, bir ¢cocuk-ergen psi-
kologuna danisilabilir. Sonug olarak, fanlik davraniginin
anormallesmesinde oklar1 yalnizca Kpop kiiltiirline ge-
virip “tehlike” olarak arz etmek, bu kiiltiire ilgi duyan
genglerin anlasilmasini zorlastirabilir. Kendini Kpop fani
olarak tanimlayan bir genci, belli kaliplarla damgalama-
dan Once, nasil bir ihtiyagtan kaynaklanarak ya da hangi
motivasyonla bu kiiltiire aidiyet besledigini kesfetmek,
nesiller arasi saglikli iletisimin gelismesinde daha faydali
olacaktir.
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[-Nesli - Jean M. Twenge

rilan jenerasyon, onceki kusaklardan davraniglari,

yasam stilleri ve diinya gorisleri acisindan gercek-
ten farkli m1? Farkliysa bu farklilik neden kaynaklaniyor,
ileride bu kusag1 ve bu kusagin yetiskinleri oldugu diin-
yay1 neler bekliyor? San Diego State Universitesi Psiko-
loji alaninda Profesér olan Jean Twenge, I-Nesli isimli
kitabinda bu sorular1 irdeliyor.

2000’1i yillarda dogan ve Z Kusag olarak adlandi-

Eser, lise ve tiniversite ¢agindaki genglere yoneltilen so-
rularin cevaplarindan, genclerle birebir goriismelerden
ve arsiv incelemelerinden elde edilmis verilerin anali-
zi ile olusturulmus akademik bir ¢alisma. Ayrica yazar,
kusaklar arasi degisimi karsilastirip, Z Kusagina dair bir
tasvir olusturduktan sonra; bunun gelecegin egitim siste-
mi, sosyal hayat dinamikleri ve ekonomik yapis1 iizerin-
deki olast etkilerine deginiyor. Son olarak, ortaya ¢ikan/
¢ikmasi muhtemelen olan problemlerin 6niine gegmek
icin alinmasi gereken Onlemleri birey, toplum ve sistem
bazinda degerlendiriyor. Bu anlamda eserin hem incele-
me yontemi hem de tartisma kismiyla, giiniimiiz kusak
tartismalarina 6nemli katkilar sundugunu diisiiniiyorum.

Twenge, eserinde, 1976 yilindan 2016 yilina kadar yak-
lagik 11 milyon Amerikali gencin ayni sorulara verdigi
cevaplari karsilastirtyor. Verilerin biiylik cogunlugu, Mo-
nitoring the Future, The Youth Risk Behavior Surveil-
lance System, Higher Education Research Institute/ The
American Freshman Survey, General Social Survey gibi
arastirma kuruluslarindan elde edilse de, yazarin birebir
gortiismeleri ve roportajlart da kaynak olarak kullanil-
mis. Bu yoniiyle, ¢alisma giiclii bir metodolojiye sahip.
Ciinkii sonuglara baktigimizda yas ya da deneyim degis-
kenlerini etkisinden arinmis bir sekilde, yalnizca kusak
degiskeninin etkisini gorebiliyoruz. Bu verilerin demog-
rafik 6zellikleri (irk, cinsiyet, din, sosyo-ekonomik diizey
gibi) popiilasyonu yansitacak sekilde heterojen. Ulasilan
sonuglar ise belli bir grup ya da sinifa ithaf edilemeye-
cek derecede yaygin ve genellenebilir. Ayrica yazar,
1995 sonrasindaki degisimin ve teknolojik ilerlemenin,
gelismis ve gelismekte olan tilkelerde benzer zamanlarda
ortaya ¢ikip yayginlastigini ve nesle etki eden bir diger
etkenin ise kiiresellesme oldugunu sdyliiyor. Bu da, her

ne kadar veriler yalnizca Amerikan 6rnekleminden elde
edilse de, eserin Tiirkiye gibi gelismekte olan diger tilke-
lerdeki geng nesli anlamada yardimci bir kaynak olabi-
leceginin isareti.

Yazarm siniflandirmasiyla 1995 ve 2012 yillar1 arasinda
dogan i-Nesli’ni, 6nceki kusaklardan ayiran temel fak-
tor; dogumlaridan itibaren bu neslin hayatinin bir par-
cas1 olan akilli telefonlar ve internet. Yazarin son kusagi
‘Z’ yerine ‘I’ harfiyle tanimliyor olmasi da 2007 yilindan
sonra hayatimiza giren [-Phone’larn, internetin, birey-
selligin (‘individualism’), kusagi etkileyen ekonomik si-
kintilarin (‘income inequality’); kusagin temel dinamik-
lerini daha dogru bir sekilde yansittigina inanmasinda
kaynaklaniyor (s. 22-29).

‘Nereye Gidiyor Bu Genglik?’ I-Nesli’nin Onceki
Kusaklardan Farkhlasan Davramis Sekilleri ve
Duygu Durumlari

Yazara gore, bu nesilde gozlenen en belirgin tutum, ¢ok
geg yetiskin olmalari ya da yetiskin olmaktan kagmalari.
Yetiskinlik, bagimsizlik ya da yetiskin olmakla iliskilen-
dirilen ¢ogu davranisi; bu neslin iiyeleri 6ncekilere gore
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cok daha geg sergiliyor ya da sergilemeyi tercih etmiyor.
Mesela gengler daha geg¢ ehliyet almaya ve kendi parala-
rin1 kazanmaya/yonetmeye bagliyor. Ayrica lise ¢aginda
disarida tek baslarina ya da arkadaslariyla vakit gegiren
ergenlerin sayisinda diisiis var (s. 50-79). Ote yandan,
lise ¢aginda alkol kullanimu, trafik kazalari, ilk iliski de-
neyimi ve evlilik dig1 ergen dogurma oranlar1 da benzer
bir diisiis trendine sahip (s. 41-50). Ayn1 zamanda bu
gengler, yetigkinligi ¢ok daha olumsuz bir donem olarak
degerlendirirken, is hayatina atilmak, para kazanmak ya
da ayr1 eve ¢ikmak gibi yetiskinlik sorumluluklarini da
olabildigince erteliyor (s. 71-81).

Kitabin 2. ve 3. boliimlerinde isaret edilen konu ise giin-
liik yasam aliskanliklarindaki farkliliklar: Gengler, arka-
daslari ile sosyal hayatta daha az vakit gegiriyor. Bunun
yerine sosyal mecralar iizerinden mesaj yollu iletisim
kurmay1, online oyunlar oynamay1 ya da farkli uygula-
malar lizerinden sosyallesmeyi tercih ediyorlar. Gengle-
rin glinliik ekran siiresi artarken; ders ¢aligsma, kitap ve
dergi okuma, ¢evrim dis1 sosyallesme, part-time calisma,
ve en Onemlisi ortalama uyku siireleri azaliyor. Sosyal
mecralarda harcanan zaman artis1 ve uyku siiresindeki
azalma; genglerde rapor edilen mutsuzluk, depresyon,
kaygi ve intihar oranlar ile pozitif korelasyon goster-
mekte. Yazar buradaki pozitif korelasyonun altinda yatan
sebep-sonug iliskisini daha dogru anlayabilmek i¢in bazi
deneysel ¢alismalara atiflarda bulunmus: Birden ¢ok ca-
lismanin sonucu, ekran siiresi ve ¢evrim i¢i etkilesimin
genclerin, iyi olma hallerinin negatif yonde etkiledigini
gosteriyor (s. 118, 119). Ayrica, i-Nesli’nde gozlenen
olumsuz ruh hali daha ¢ok 6z-siddet diizeyinde; cinayet,
darp ve kavga gibi disa vurumsal saldirganlik davranis-
larinda da bir azalma var. Twenge bu degisimi, genglerin
cok daha korunakli, tedbirli ama ayn1 zamanda duygusal
acidan kirilgan ve kaygili yetismesinin bir sonucu olarak
yorumluyor.

Politik goriis ve toplumsal hareketlere karsi tutumlari in-
celendiginde, genclerde apolitik tutumlarin yayginlastigi
(s. 335-368); toplumsal meseleler de ise daha esitlik¢i ve
Ozgiirlikk¢li bir yaklasimin benimsendigi goriiliiyor (s.
295-334). Aym1 zamanda gencler sosyal meselelere ve
yardim faaliyetlerine karsi ¢ok daha duyarlilar ve farkli
fikirlere karsi toleranslart yiiksek. Ancak i-Nesli bireyle-
ri diisiinsel anlamda sosyal meselelere duyarli olmasina
ragmen, aksiyon alma konusunda ¢ok daha pasifler. Ay-
rica gengler elestiriye karsi ¢ok daha hassaslar ve kendi-
leri i¢in psikolojik ‘giivenli alanlara’ ihtiya¢ duyuyorlar
(s. 207-220).

Sonug¢ Yerine

Teknolojik gelismelerin, bu donemde dogan ve yetisen
cocuklarin duygu ve davranis kaliplarmi sekillendirme

de ¢ok yonlii bir etkisi var. Degisimin olasi olumsuz
sonug¢larmin 6niinde gegmek ise Oncelikle nesli dogru
tahlil etmekle bashiyor. Kusak degisimini dogru okumak
icin uzun yillar 6ncesine dayanan kusaklar arasi verile-
re ihtiya¢ duyulur. Bahsedilen eserin kiiresel diinyada
genellenebilir verilere dayandigi sdylense de Amerika
orneklemini ve kiiltlirlinli yansittigini géz oniinde bu-
lundurmamiz gerekir. Bu agidan bize Z kusagi hakkin-
da genel bir bilgi verse de Tiirkiye’deki ya da diinyanin
farkli bolgelerindeki geng nesli anlamak i¢in tek basina
yeterli degil. Bu yiizden iilkemizde de kusaklararasi kar-
stlastirmalar yapilmasini saglayacak kontrollii arasgtirma
merkezlerine ihtiyacimiz var. Bu yolla, egitim miifredati,
gelisimsel yaklagimlar ve sosyal politikalar daha dogru
bir zeminde sekillenebilir.

Verilerin okunmasindaki kiiltiir etkisini bir kenara birak-
tigimizda yazarin onemle iizerinde durdugu iki mesele
ile karsilastyoruz. Bunlardan ilki i-Nesli’nin 6grenme
aliskanliklar1 ve ¢aligma hayatina dair beklentileri dog-
rultusunda egitim sisteminin nasil degismesi gerektigi.
Ikincisi mesele ise i-Nesli’nin bedensel ve ruhsal saglik-
lar1 iizerindeki tehditlerin nasil bertaraf edilebilecegi.

Twenge, 4 yillik lisans egitimi alan 6rneklemde dahi dik-
kat stiresinin oldukga kisalmig, odakli ve derin galisma
pratiklerinin azalmis, ortalama ders galisma siiresinin
onceki kusaklara gore diismiis oldugunun altini giziyor
(s. 391-395). Genglerin klasik metotlarla 6grenmeye
ayirdiklart kisith bir zamanlar1 ve dikkatleri oldugu dii-
stiniiliirse; bu neslin, i¢inde yasadiklar1 diinyada gergek-
ten neyi bilmeye ihtiyaglart oldugu ve hangi niteliklere
sahip olmalar gerektigi tekrar diisiniilmeli. Ayrica ya-
zara gore bilginin ne sekilde sunuldugu da kritik ¢iinkii
klasik 6grenme teknikleri artik eskisi kadar efektif go-
rinmiiyor. Bu kisiler vakitlerinin ciddi bir kismi sosyal
paylasim sitelerinde ya da online oyun platformlarinda
geciyorsa aktarilmasi gereken bilgiler de bu platformla-
rin rekabet, paylasim, etkilesim ve gorsellik gibi nitelik-




lerini tasiyabilir.

Verilerin isaret ettigi diger bir nokta ise neslin sosyalles-
me pratiklerinin degismis olmasi. i-Nesli, sosyal payla-
sim platformlarmni, yiiz yiize etkilesim ve arkadagliga bir
alternatif olarak kullaniyor. Ancak rapor edilen yalnizlik
ve degersizlik hissi, sosyal medyada harcanan zamana
paralel olarak artiyor. Yani sosyal platformlarin, sosyal
bag/yakinligin kisiye sundugu duygusal destegin yerini
almadig1 ortada. Yazar, bu neslin iiyelerinin, sosyal med-
ya kullanim siireleri, mahremiyet, paylasim ve etkilesim
sinirlar, siber zorbalik gibi konularda egitilmesi gerekti-
gini; ve sosyal medya etkilesimin, gercek bag ve yakinli-
gin bir uzantist olmadig1 konusundaki farkindaliklarinin
artirtlmasi gerektigini diistiniiyor.

Son olarak i-Nesli’'nde depresyon, kaygi ve intihar oran-
larinda ciddi bir artig var. Ayrica duygusal destek arama
ve terapiye gitme egilimleri de yiiksek. Bu durumda
genclerin sosyal destek merkezlerine erisiminde firsat
esitligi saglanmasi devletlerin sosyal politikalarinda géz
ontline almalar1 gereken bir nokta. Ayrica toplumda psi-
kolojik destek almaya yonelik mevcut onyargilarin kiril-
masi gerekiyor.

Kaynakc¢a

Twenge, J. M. (2017). iGen: Why today’s super-connec-
ted kids are growing up less rebellious, more tolerant, less
happy--and completely unprepared for adulthood--and
what that means for the rest of us. Simon and Schuster.
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Halide Sena Kogyigit, Universitesi,
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‘BoJack Horseman’ Uzerinden

Z. Kusagina Dair Bir Tahlil Denemesi

farklilagsma insanoglunun hayatinin akis yoniinii

degistirmeye kabildir. Dogum ve 6liim siiregleri-
nin miitemadiyen yasanmasi hayatin devamlilig1 i¢in ge-
rekliyken insan birlikteliginden dogan toplumsal yapila-
rin degisimi de bu siirecin ‘dogal’ bir sonucudur. Ancak,
6znel bir yargida bulunacak olursak, insanoglunun bu ol-
guyu son 10-20 yilda deneyimledigi ‘hizlandirilmis’ hali
belki de tarih boyunca hi¢bir donemde gozlenmemistir.
Bu anlamda Z kusagi tartismalarmin yogunlagmasini,
belki de dogal olmasi beklenen ilgili degisimin hizli ve
sert olusu ile iligskilendirmek gerekmektedir.

Tarihsel tecriilbenin gosterdigi lizere, nesiller arasi

Okudugunuz yazinin ¢ikis noktasini, komedi tiiriine ait
varolusculuk ve nihilizm sorgulamalarinin islendigi ve Z
kusagmin ilgiyle takip ettigi “BoJack Horseman” isimli
dizi olusturmaktadir. Dizide BoJack isimli karakter ‘hol-
lywoo’ adli film endiistrisinin jelatin kapl giizelliginin
arkasinda yatan karanlik narsisistik yalanlara odaklanir.
Bunu yaparken de hollywoo’yu varolus i¢in metafor ola-
rak kabul eder ve giinliikk yasantilarimizin da tipki bunun
gibi hayatin genel olarak anlamsizligimi drtmeye yone-
lik ¢abalar oldugu vurgusunu yapar. Fikirlerin ucustugu,
sozlerin kiymetini yitirdigi ve gorselin gorsel olmayan
tizerinde ezici bir tahakkiim kurdugu bu iklimde, Z kusa-
gina dair kaleme alinan bu yazi, bir Netflix dizisini konu
edinerek bu neslin hayata bakisini tahlil etme gayretin-
dedir.

[k kisimda ‘duyarsizlasma’ ve ‘destigmatizasyon’ kav-
ramlar1 arasindaki iligki tasvir edilecek, ikinci kisimda
bu iki kavramla kusatilan olgusal durumun kdkenine dair
felsefi sorgulamalar yapilmaya calisilacaktir. Bu kisim-
da dizide kara mizah yoluyla varolusguluk ve nihilizm
temalar1 tizerinden hayatin anlamsizligiyla basa ¢ikma
yontemi olarak sunulan ii¢ adim; Blaise Pascal, Jean-Pa-
ul Sartre, Ali Seriati, Albert Camus ve Kierkegaard pers-
pektiflerinden yola ¢ikilarak kisaca ele alinacaktir. Son
kisimda ise yazi boyunca siirdiiriilen felsefi tartigmanin
ulastirdigi neticeler ele alinacaktir.

Kavramsal Temel: Duyarsizlasma (Desensitizati-
on) ve Destigmatizasyon

Duyarsizlasma, 6zellikle Z kusagi ile sik sik bir araya ge-
tirilen kavramlardan biridir. Hatta bu kusak icin yapilan
tanimlamalarda ‘Emotionally Desensitized Generation
(duygusal olarak duyarsizlagmis nesil)’' ifadesi yaygin
olarak kullanilmaktadir. ‘Desensitize’ kelime anlamu iti-
bartyla duyarli veya asir1 duyarl bir bireyi, onu uyaran
etkene karsi tepkisiz veya hissiz hale getirmektir.” Psi-
kiyatri alaninda Francine Shapiro tarafindan gelistirilen
EMDR terapi yonteminde desensitization (duyarsizlas-
tirma), negatif diisiince ve hatiralardan ve/veya travma-
tik deneyimlerden kaynaklanabilecek olumsuz duygu
durumlarindan muzdarip olan bireylerin onlar tetikleyen
uyaranlara karst duygusal tepkilerinin azaltilmasi veya
sondiiriilmesi anlamina gelmektedir. Bu yazida ise ilgili
kavram, Ingilizcedeki anlamma yakin olarak Arapgada
ayni kokten tiireyen hissiyat ve hassasiyet kelimelerini
icerecek sekilde daha genis ve felsefi bir anlamda kul-
lanilmaktadir: hislerin ve hassasiyetlerin yitirilmesi hali.

Duyarsizlasma, somut olarak belirli bir siirecin sonu-
cunda ortaya ¢ikmistir. Bu siirecin yap1 taslarindan biri



olarak goriilebilecek olgusal durumu ‘destigmatizasyon’
kavrami ile ifade etmek miimkiindiir. Destigmatizasyon,
bireyin kendi kimligiyle irtibatlanacak tiim negatif/sinir-
landirict nitelik veya etiketlerden mutlak anlamda soyu-
nup kendini kabul etme/ettirme gayreti anlamina sahip-
tir. Bagka bir ifadeyle, kamusal alanda beliren olumsuz
cagrisim veya sosyal damgalari ortadan kaldirip seyleri
kabul edilebilir hale getirme siirecidir.” Bir 6rnekle agik-
layacak olursak, giiniimiizde travma veya stres kokenli
zihinsel sorunlar1 agik¢a konusmay1 normallestirmek ve
toplumda goriiniirlik saglamak amaciyla yiiksek sesle
dile getirmek, ozellikle Z kusaginda yaygin bir sekilde
goriilebilecek bir husustur.” Bu konuda sosyal medya
araciligiyla artan/artirllmis farkindalik ile bir zamanlar
g0z ard1 edilebilecek meseleler sorun olarak kabul edil-
mekte ve bu sekilde tedaviye muhtag kabul edilmektedir.
American Psychological Association (APA)’de sunulan
2018 tarihli rapor, Z kusaginin olaylar karsisindaki stres
diizeylerinin yiiksekligini ve zihinsel saglik durumlarinin
zayif oldugunu bildirme ve bu konuda tedavi/ terapi al-
diklarmi dile getirme olasiliklarinin diger kusaklara ki-
yasla daha yiiksek oldugunu gostermektedir.” Bir diger
aragtirmaya gore ise stres kaynakli problemlerin yiizde-
ligi Z kusaginda digerlerinden daha yiiksek diizeylerde
seyretmektedir.” Z kusaginda goriilen zihinsel saglik du-
rumunu zayif olarak agik¢a ifade edebilme ve tedavi/tera-
pi gibi hizmetlerden faydalanmadaki bu artis1 konu iize-
rindeki destigmatizasyonun artmasi olarak yorumlamak
miimkiindiir. Sosyal medya ve internet kullaniminin ¢ok
yayginlagmasi, dizi ve filmlerin bu konuyu sik¢a islemesi
vb. sebeplerle olusturulan medya vasati sayesinde dijital
diinyanin aktif bir parcasi olan Z kusagina ait bireyler,
zihinsel saglik miicadelesi veren bagkalarinin ¢evrim igi
hikayelerinde kendilerini bulabilmekte ve bu bulusma
kendi miicadelelerinde onlara destek olmaktadir.

Diger taraftan bu konu etrafinda ortaya ¢ikan endiseler-
den biri destigmatizasyon sonucu olumsuz damgalardan
kurtulma gibi ciddi olarak nitelenebilecek mevzularin,
sosyal medya araciligiyla asirt romantiklestirilmesinin
duyarsizlagmaya yol agmasidir. Dijital ortamda popiiler
icerikler veya mizahla normallestirilmeye c¢alisilan bu
mevzular, gercek semptomlarinin kiiglimsenmesi veya
asir1 romantiklestirilmesi sonucu goéz ardi edilebilmek-
tedir. Bilgi kirliligini beslercesine trend-fenomen olma
ve ilging goriinme amacina binaen ne kadar depresif ol-
duklarii soyleyen kitle ile bu konuda gercekten destege
ihtiyact olan bireyler arasinda ayrim yapabilmek gittik-
ce zorlagsmaktadir.” Z kusagi bireylerin hassas mevzular
iizerinde sozde ‘mizah’ yollu alayci ve ciddiyetsiz tav-
riin dogal sonucu olarak baslamis olan duyarsizlagma,
hayatin gerceklerine karsi takinilan bu hassasiyetin yiti-
rilmesi hali ile hayatlarindaki ciddiyet duygularini kay-
bettikleri hissizlesme siireglerinin birbirini beslemesine
ve bir tiir kisir dongii durumunun ortaya ¢ikmasina sebep
olmaktadir. Yetiskin mizahi olsa da Z kusaginin ilgiyle
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takip ettigi, Time dergisi tarafindan The Simpsons’tan bu
yana en Onemli animasyon dizisi’ olarak nitelendirilen
“BoJack Horseman”, bir¢cok yoniiyle bu dongiiye isaret
etmektedir.

Ana karakter BoJack Horseman tiikenmislik, depresyon
gibi zihinsel problemleri olan 90’larin eski sitcom yildizi,
narsisist, alkolik, madde bagimlist bir insansi attir. Dizi
absiirt komedi tiiriinde olmasina ragmen hikaye nihilizm/
varolusculuk temelinde insa edilmistir. Insan ve antro-
pomorfik karakterler iizerinden akil sagligi/hastaligi,
depresyon, bagimlilik, cinsellik, travma ve kendine zarar
verme egilimi gibi durumlar ele alinir. Dizi sektoriinde
daha 6nce de tasvir edilen akil sagligi/hastalig1 vurgula-
rinin BoJack Horseman ile bu kadar basarili olmasinin
sebepleri arasinda dizinin zihinsel rahatsizliklar1 gergek-
¢i bir tarzda islemesi ve bu sorunlara herhangi bir ¢are
veya somut ¢ozim sun(a)mamasi sayilmaktadir. Boylece
izleyici kitlesi arasinda yalniz olmadiklari mesajini ige-
ren empati duygusu uyanmaktadir. Dizinin hayattaki so-
runlara eksiklik hissi, alkol ve madde kullanimi, sosyal
cevre, ebeveynler gibi i¢ ve dig tiim faktorlerin etkin ol-
dugu bir tiir karmasik sebepler ag1 tizerinden yaklasmasi
da izleyicilerdeki yakinlik duygusunu artirmaktadir.

Daha ‘iyi’ olma yolunda rehabilitasyona gitme, incitti-
gi kisilerle arasimmi diizeltme gibi adimlar atan BoJack,
telafi edilemez biri olmadig1 gibi giiniin sonunda daha
iyi biri de degildir. Dizi sonugtan ziyade siirece ve bu
stirecte karakterlerin ruhsal yasamlarindaki degisimlere
odaklanir. BoJack’in insan olan ev arkadasmin bir bo-
liimde: “Senin biitiin sorunun kendin. Alkol, uyusturucu,
mesleginde veya ¢ocuklugunda basina gelen berbat sey-
ler degil. Kendin.”"" seklinde onu uyarmasiyla beraber
kaliplardan kurtulma ve kendini kabullenerek gercekles-
tirmeye yonelik adim atilan siiregte anlamsizlik, nihilizm
vurgularinin iizerine Sartre’in varoluseu ve Camus’nun
sagmalik/absiirtliik felsefeleri eklenir ve “hayat gergek-
ten anlamsizsa, onunla nasil basa ¢ikilabilir?” sorusuna
cevap aranir.
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My whole life. And you have no idea.

Felsefi Sorusturma

Dizide nihilizm ve anlamsizlikla ontolojik bir tavir ala-
rak basa ¢ikma konusunda {i¢ tutumun belirginlestigi go-
rilmektedir.'" Sirayla bu tutumlar su sekildedir:

1. Kendi Dikkatini Dagitmak (Distract Yourself)

Blaise Pascal’a gore insanlarin tiim mutsuzlugu, kisilerin
tek baslarina kendi odalarinda sessiz bir sekilde diisiin-
celeriyle kalamamalar1 gibi basit bir olgudan kaynak-
lanmaktadir.”” Ona gore insan, dogas1 geregi zayif ol-
dugundan, aslinda kim ve ne oldugunu veya oliimliiliik
durumunu hatirlama gibi diisiincelerden kendini kurtar-
mak adina dikkatinin kolayca dagiliyor olmas1 gibi bir
dogal savunma mekanizmasi gelistirmistir. Pascal’in bu
diisiincesinden yola ¢ikilarak University of Virginia’da
ylriitiilen bir deneyde ise pek ¢ok insanin bir odada tele-
fon, tablet veya diger cihazlar1 olmadan sadece diisiince-
leriyle 10-20 dakika aras1 oturmaktansa kendi kendilerine
elektrik soku vermeyi tercih ettigi goriilmiistiir."” Dizide
BoJack ve diger karakterler de kisisel yasamlari, isleri ve
hazza yonelik iliskilerinin yan1 sira alkol, madde kulla-
nimi gibi diger aligkanliklarin ardina sigmip dikkatlerini
dagitirlar.

Yalniz bu gibi diinyevi isler veya kisa siireli hazza yo-
nelik eglencelerle dikkat dagitarak oyalanma asamasi
kisiyi artik tatmin etmedigi zaman, Pascal’ Onerisi tek
yardim kaynagi olan Tanr1’ya yonelmektir. Fakat dizide

karakterlerin hollywoo ¢evresinde yasadigi donem ‘Post
God Is Dead (Tanr1 6ldii sonrasi)’ bir diinya olarak bilin-
diginden ve Tanr1’nin yoklugu fikri iizerinde herhangi bir
tartisma acgik olmadigindan Pascal’in bu onerisi dizide
konu edilmez. Diger taraftan karakterlerin dikkat dagit-
ma diirtiilerini disipline etmeye yonelik her tiirlii girisimi
trajedilerle sonuglanir.

2. Radikal Ozgiirliik (Radical Freedom)

Sartre’in varolusguluk (existentialism) felsefesine gore
her nesnenin bir varolusu ve bir de 6zii vardir. Oz, bir
nesnenin genel olarak degismez 6zelliklerinin biitiiniiy-
ken varolus, nesnenin evrende reel olarak bulunusu veya
kisinin tercihleri, diistinceleri, eylemleri dogrultusunda
kendini gergeklestirmesidir. Sartre’a gore insan tarafin-
dan yapilmis her nesnenin 6zii ayni zamanda onun ama-
cidir. Mesela insan tarafindan tasarlanan makasin 6z,
onun meydana gelmeden dnceki kagit kesme amacidir.
Bu yiizden makas gibi nesnelerin belirli bir anlam ve
amaca yonelik 6zii, varoluslarindan dnce gelmektedir;
yalniz Sartre bu durumun canli bir varlik olan insan i¢in
gecerli olmadigini ileri siirer. Nesnelerin aksine insan bir
amaca dayandirilmadan ve neye yarayacagini bilmeden
diinyaya gelir. Bu yiizden insan kendi varolusunu bir 6ze
baglamadan kendi eylemleriyle meydana getirir. ‘Varo-
lus 6zden 6nce gelir.” temelinde insa edilen bu felsefeye
gore insan once var olur, daha sonra varolus seriiveni bo-
yunca yaptig1 tercihler ve verdigi kararlar dogrultusun-
da 6ziinii kendi yaratir. Varliginin 6ncesinde 6zii, amaci
veya islevi belli olmayan insanin ne olup olmayacagi
tamamen kendi 6zgiir iradesi ve sorumlulugu altindadir.
Diger pek cok diistiniir ise Sartre’in aksine 6ziin, varo-
lustan 6nce geldigini savunarak insanin Tanr1 tarafindan
belirli bir anlam biitiinliigii icerisinde, bir amaca yonelik
yaratildigini one siirer.

Sorbonne Universitesi'ndeki doktora egitimi sirasinda
Sartre’la tanigan Iranli sosyolog ve fikir insam Ali Seriati
ise Insanin Doért Zindani adl kitabinda insan taniminin
iki sekilde yapilabilecegini vurgulayarak biyolojinin ko-
nusu olan insan1 ‘beser’ olarak adlandirir.’* Beser; ortak

psikolojik, fizyolojik ve biyolojik ozellikler barindiran
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iki ayakli bir canli tiiriidiir. Oysa filozofun hakkinda s6z
soyledigi, sairin iizerine konustugu ve dinin ilgilendigi
olagan-disi, Gistlin ve bilmecemsi gergek olan insan kav-
rami1 beserden farklidir. Gegmisten giiniimiize kadar diin-
ya lizerinde yasamis tiim beserler benzer 6zellikler goste-
rir ve degisim, gelisim siireci igerisinde ‘insan olmak’liga
dogru adim atarlar. Bu tanima gore insan, Allah’in kendi
suretinden yaratip yeryiiziinde ‘halife’ kildig1 ve ugrunda
melekleri secde ettirdigi onurlu bir varliktir.”” Diger can-
lilarin aksine entelektiiel fakiiltelerle yani dil ve 6grenme
kabiliyetiyle donatilmis bu varlik, ayni zamanda irade
sahibi olarak secim yapabilme 6zgiirliigiine sahiptir. Tan-
11 tarafindan irade bahsedilerek ve her tiirlii etkiye agik
olarak yaratilan insan, bu konudaki riistiini iyi ile kotii
arasindaki farki ‘bilme’ agacinin meyvesini yedigi anda
ispatlamustir. Iradesiyle bu farkindaligi kazandigi andan
itibaren ruhani gelisimini tamamlayabilmesi i¢in oyun-
dan ibaret olan yerylizii hayat1'® siiresince tercihlerinde
Ozgiir birakilmistir. Dolayisiyla hata yapmak, pismanlik
duymak ve ac1 cekmek de bu oyunun bir pargasidir. Mo-
dern diinyanin ‘bireysel mutluluk i¢in her sey miibah’
mottosuyla insana dayattig1 mutluluk anlayisinin ne ol-
dugunu kavramak icin diyalektik bazda acinin varligi da
gereklidir. Tipki Cin felsefesinde birbirlerini tamamla-
mak tizere i¢ ice gecen karsit giiclerin birliginden olusan
Yin-Yang diisiincesi gibi. Yani iyilik ve kotiiliik arasinda
omrii boyunca bir tercih yapmak zorunda olan insan igin
bu diyalektik denklemin kaginilmaz bir sabiti de modern
diinya tarafindan g6z ardi edilen acidir. Bu yiizden ira-
de sahibi insan kendi tercihlerinin sorumlulugunu almak
durumundadir. Yalniz, sadece yaratilmis bir beser olmak-
tan ¢ikip ideal 6zellikleri barindiran halife konumunda-
ki insan tanimina erisebilme siireci sonsuz, ebedi, askin
olan Tanr1’ya yonelik zorlu bir yolculuktur. Dolayisiyla
beserin sinirli bir zaman dilimi olan 6mrii boyunca bu
zorlu yolculuktaki samimiyetini ¢abasi, gayreti ve mii-
cadelesiyle tescil etmesi gerekir. Yani insan amagsiz bir
sekilde yeryiiziine firlatilmadig: gibi -Heidegger’de Da-
sein’in firlatilmigliginin tersine- kendi 6zgiir tercihleri ve
bu dogrultuda yaraticiligimi kullanarak gergeklestirdigi
eylemlerinden de sorumludur.

Sartre ve Seriati’nin diistinceleri 6z, varlik, Tanr1 ve an-
lam/anlamsizlik konusunda farklilik gosterseler de insa-
nin yasaminin sorumlulugunu almasi konusunda ortak
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bir paydada bulusurlar. Dizide sadece Sartre’in felsefe-
sindeki ‘radikal 6zgiirliik’ fikrine odaklanilir. Bu fikir,
bireyin biitiin secimlerinin ve eylemlerinin {izerinde
kontrol sahibi oldugunu 6ne siirer ve bundan dolay1 da
tiim tercih ve eylemlerinden sorumlu oldugunu vurgular.
Yani bizi biz yapan eylemlerimizdir. Su ana kadar yap-
t181 kotli veya islevsiz segimleriyle tanimlanan BoJack,
bunlan degistirebilme 6zgiirliigiine sahip oldugunu fark
eder. Bu degisim tamamen kendisine baglidir. Yalniz
BoJack, “Everything is meaningless! Nothing I do has
consequence! (Her sey anlamsiz, yaptigim higbir seyin
sonucu yok!)” gibi sdylemlerde bulunarak kotii yagam
tercihlerinden ve genel olarak kendi hayatinin sorumlu-
lugunu almaktan kaginma egilimi gostermektedir.

3. Sacmay1 Kucaklamak (Embrace the Absurd)

Yunan mitolojisinde yer alan bir kral olan Sisyphos, tan-
rilar tarafindan biiyiik bir kayay1 sonsuza dek bir tepenin
en yiiksek noktasina kadar yuvarlamaya mahkim edil-
mistir. En tepeye ¢ikarilan kaya her seferinde tekrar asa-
&1 yuvarlanir ve Sisifos ¢abasina her defasinda yeniden
baslamak zorundadir.'” Buradan tiireyen Ingilizce *Sisy-
phean’ kelimesi asla tamamlanamayacak anlamsiz isleri
veya bu gorevler pesinde bosa ¢aba harcayan insani ta-
nimlar."* Deneme ve romanlarmin temelini anlamsizlik,
yabancilagsma, absiirt, bagkaldir1 ve intihar kavramlari
etrafinda olusturan ve absiirtliik/sagmalik (Ing. absur-
dism) felsefesini ortaya koyan Albert Camus’nun adini
bu mitolojik karakterden alan ‘Sisifos Soyleni’ adl1 ki-
tabinda, her giin ayni igleri yapan ve makinemsi haya-
tinin rutini igerisinde gelen bikkinlikla beraber ‘neden’
sorusunu yiikselten insan1 konu alir. Ona gore abstirtliik,
yalnizca diinyayla veya tek basina insanla ilintili olarak
ortaya ¢ikmaz; aksine sadece diinya ile insan bilincinin
kesistigi noktada ortaya ¢ikar."” Bilincinin devinimiyle
sagma noktasina varan kisi evrende bir anlam arayis1 ige-
risine girer ve evrenin kayitsizligiyla yiizlesir. Aligkan-
likla maskelenmis dekorlarin yikildigi bu uyanis anindan
itibaren yabancilasan insan ya bilingsizce zincire doniis
ya da kesin uyanis yasar. Bu noktada iki se¢enegi var-
dir; iyilesme ya da intihar. Iyilesme ve anlam bulma
baskaldir1 ile gerg¢eklesir. Camus’un uyumsuz karakteri
Sisifos, her giin diisecegini bile bile kayayi tepeye yuvar-
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lamaktan vazgegmez. iginde bulundugu kisir dongiiniin
sagmaligiin ve caresizliginin farkinda olsa bile kurtulus
umuduna tutunmaktansa pes etmeyerek her giin devam
eden gayretiyle yeniden direnir. Yani Sisifos’un bilingli
bir sekilde ‘sagma’ durumundan kurtulmaya ¢aligmanin
aksine direncini kanitlamak istercesine onu kabullenisi,
ugrasindan zevk alarak bile isteye eylemine devam etme-
si aslinda bir baskaldiridir.

Sagmanin bilincinde olan insanin diger segenegi olan
intihar ise Camus’ya gore zorluklardan kagmanin kolay
bir yoludur ve ¢oziim degildir. Ciinkii intihar Sisifos’un
bilingli ve diizenli eylemiyle yarattig1 baskaldiriy1 yarida
birakip sagmaya yenilmesi ve hayatinin kendini astigini
kabullenmesidir. Yani intihar sagmay1 ortadan kaldirmak
yerine yogunlastirir. Diyalektik olarak bir durumun ye-
tersizligi baska bir iist durumu yarattigindan, baskaldiran
insanin olabilmesi i¢in sagmanin varlig1 gereklidir.

Camus dine bagvurmadan kendini ger¢eklestirme caba-
styla sagmaliga olan baskaldirisinin sonunda Sisifos’u
uyumsuz kahraman olarak ilan eder. Dindar perspektiften
Ali Seriati, bireyin bu baskaldirisini beserlikten insanliga
gecis ve Tanri’ya yaklagsma cabasi olarak tanimlar. Ku-
ran’da, kendi yasantisina Yaratici’nin her an miidahale
edebileceginin farkinda olan beserin insan olma miicade-
lesinde tirmanmasi gereken fakat onu agmak i¢in gayrette
bulunmadigi sarp yokus; bir koleyi 6zgiir birakmak (bo-
yunduruk altindaki insanoglunu somiiriiden kurtarmak),
yokluk zamaninda ag¢ kisiyi, yetimi doyurmak, samimi
bir sekilde iman ederek kendine ve baskalarina sabir ve
merhamet tavsiye edenlerden olmak olarak tanimlanir.

Sartre, Camus gibi son kusak varolusgular tarafindan
tizerinde sik¢a durulan konular1 ¢ok daha onceden fark
eden baska bir dindar olan Kierkegaard, ataletin karsi-
sinda g6z karartarak bir eylemin pesine diisiilmesi ge-
rekliligini ve bu eyleme yon verecek en nihai anlamin
din ve insanin Tanr1’ya olan ihtiyaci oldugunu vurgular.
Meselelere soyutlama yoluyla ve fazla akilci bir tutum-
la yaklasmanin kavramlarin i¢ini bosalttigina isaret eder.
‘Akil ve bilim’ araciligiyla ¢cok sey 6grenilse de bunlarin,
Olciiliip gozlemlenebilir unsurlara indirgenemeyen ‘an-
lam veya deger’ agisindan eksik kalan meseleler oldugu-
nu One siirer. Ona gore, ‘anlam veya deger’ insanin 6zgiir
iradesiyle Tanr1’ya yonelmesiyle gerceklesir.

Ali Seriati de tiimiiyle yadsimayip her tiirlii etkilerini tar-
tistig1 natiiralizm, tarihselcilik, toplumculuk gibi ti¢ aki-
mi1 ve kisinin bizzat kendisini insanin dort biiyiik zindani
olarak gozlemler. Diger li¢ akimin aksine bireyin kendi
zindanindan ‘akil ve bilim’ ile kurtulamayacagini ¢iinkii
bilginin kendisinin de tutsak oldugunu Kierkegaard’a pa-
ralel sekilde vurgular. ‘Mana’ konusunda bilgi ve bilimin
tutsakligina 6rnek olarak ise ‘bilgi giicii’ ile donatilmis
giinlimiiz insaninin zihinsel faaliyetlerinin pazara ¢ika-
rildigi modern diinyada koleligin aslinda yok olmayip

sadece boyut degistirdigini sdyler.

S6z konusu dizi meseleye yalnizca Camus’nun perspek-
tifinden yaklasir. Mr. Peanutbutter karakteri, “Ise gelip
baslarsin, kahvene seker atip hicligin i¢ine dogru yavasca
kaybolusunu izlersin. Ama seker bunun nedenini bilmez.
Sekere diinyaya gelmek sorulmadi.” konusmasmin so-
nunda sagmanin farkina varip “Bunlarin higbirinin 6ne-
mi yok!” der ve hayatini tekrar geri dondiigli zincirinde
devam ettirir.

Diger karakter Cuddlywhiskers ise, “Bir Oscar anlamsiz.
Tiim bunlar anlamsiz. Sadece her seyden vazgectikten
sonra mutlu olmanin yolunu bulmaya baslayabilirsin.”
diyerek inzivaya cekilir. Iki karakter de Camus perspek-
tifinden esashi bir baskaldir1 ger¢eklestiremese de Cudd-
lywhiskers baskaldir1 konumuna daha yakin goriinmek-
tedir.

Sonuc¢ Yerine: “Sual”

Bu yazida Z kusagi iizerinden giliniimiiz insaninin dene-
yimleyip mizah yoluyla iistiinii 6rtmeye ¢alistig1 duyar-
sizlasma ve -damgalardan siyrilma g¢abasi olan- destig-
matizasyon kavramlari ile ifade edilen hal ile bu halin
ortaya ¢ikardigi ontolojik problemler Netflix yapimi olan
bir dizi lizerinden incelenmistir. Yazi boyunca dikkatli
bir okuyucu tarafindan fark edilebilecek belirgin nokta-
lar1 ‘sormak’ gerekirse:

 Insanm duyarsizlasma, kaliplardan soyunma ve ken-
dini kabullendirme ¢abasi ayni derecede insani yeni
birtakim kategori ve damgalara m1 maruz birakmak-
tadir? Ornek olarak BoJack Horseman dizisi ve ana
karakterin genel olarak ‘Varolusgu nihilizm ve varo-
luscu nihilist’ etiketleri altinda tanimlandigi diisiinii-
lebilir.

e Destigmatizasyon ve duyarsizlasma kavramlarinin
kapsadigi olgusal durum mu psikolojik ve ontolojik
buhranlari dogurur yoksa insanin anlam arayisina
yonelik varolussal sorunlart m1 bu iki kavramin ifade
ettigi olgusal durumu ortaya ¢ikarir?

Insanm 6zgiirliigiiniin gerek sart: herhangi bir ‘6z’ii-
niin olmamast midir yoksa kelimenin etimolojisinin
cagristirdigi tizere 6zgiirliik, askin bir ‘6z lin belirgin
sekilde ‘giir’ olmas1 hali midir? insanim yeryiiziinde
halife olarak tanimlandig1 bir ‘6z’, 6zgiirliigii miim-
kiin kilamaz m1?

e Tanr ve dinin yoklugu iizerine insa edilen her dii-
stince ve eylem ilahlastirma yontemiyle ve kelime-
nin sonuna ‘-izm’ getirme suretiyle kendi alternatif
dinini yaratmaz m1? Mesela, Sartre’in eserine verdigi
isim ‘Varolusguluk bir Hiimanizmdir’.



Son olarak dizinin bir boliimiinde, evlenmek {izereyken
partnerinin kendisini tamamlayamayacagindan siiphe
ederek vazgecen bir karaktere BoJack kimsenin kimseyi
tamamlayamayacagini, bu ylizden tahammiil edebilecegi
biriyle yuva kurmasini salik verir.” BoJack’in Aksi tak-
dirde yaslanacaksin, daha zor ve daha yalniz biri olacak-
sim. O boslugu doldurmak i¢in elinden geleni arkadasla-
rinla, kariyerinle ve anlamsiz iligkilerle yapacaksin. Ama
bosluk asla dolmayacak.” seklinde ifade ettigi diinyevi
hayatin siisii olan es ve ¢ocuklar ya da mal miilk, hirs-
lar, basarilar ile asla doldurulamayan kalpteki o bosluk,
kalplerin Allah’in mabedi oldugunun nisanesi olabilir
mi? Oyle ki, bu konudaki Kuran ve Incil ayetleri sirayla
sOyledir:

“Biliniz ki, kalpler ancak Allah’t anmakla huzur bulur.”’
(Ra’d: 28)

“ ‘Insan yalmz ekmekle yasamaz, Tanri'mn agzindan ¢i-
kan her sozle yasar’ diye yazilmigtir.” (Matta 4/4)
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Giincellenen Buhranlarimiz:
Dijitallesme Baglaminda Kusak
Catismasi

°

nsanligin varolusundan itibaren etrafinda toplandig,
Ioldukga rutin ama birlestirici bir hayat mesgalesi ola-

rak bir sofra diislinelim. Kimi zaman beraber kurulan,
kimi zaman ise davete konu olan bir sofra. Nesiller degis-
tikce dinamiklerinin de degistigi bir sofra. Kusaklar arasi
iligkiden bahsedecegimiz bu yazida, bu sofradakileri bir-
lestiren degil de ayiran, catismaya neden olan noktalara
deginmek yerinde olacaktir. insan, hayata dair bir anlam
arayisi i¢inde olmakla beraber, bu arayislar icindeyken
de belirli buhran donemlerinden gegmektedir. Bu buhran
donemleri kisiye has/biricik oldugu kadar, her ¢agda bas
gostermis, herkes icin genellenebilir donemler de olabi-
lir. Cekirdek ailede baslayan bu buhranlarin/catismalarin,
ebeveynlerin dnce ¢cocuklart i¢in gegerli saydigi, sonra-
sinda ise c¢ocuklarinin dahil oldugu kusagin tamamina
atfettigi soylemlere doniistiigii goriilmektedir.

Gelecek kusaklar diye tanimladigimiz yeni kusaklar, top-

lumun gelecegini olusturdugu i¢in onlar adina belirlenmis
ozelliklerle onceki kusagin beklentisi ¢esitli ¢atigmalar
icerebilir. Oysaki nasil her iliski ve iligkilere dair catis-
malar kendi i¢ dinamikleri tizerinden degerlendirilmeliy-
se her kusak ve bu kusaga ait catismalar da kendi baglami
icinde degerlendirilmelidir. Toplumsal degisimler, bilim-
sel gelismeler, savaslar, gocler bu baglamlara 6rnek ola-
rak gosterilebilir. “Dijitallesme” ise i¢inde yasadigimiz
bu déonemde olanca hiziyla hayatimizin her alanina niifuz
etmekte olan, kusaklar1 degerlendirmede giiniimiiziin en
dikkate deger baglami olarak goziikmektedir.

Bir imaj Devrimi

“Gozlerimizin kapanmasi ne act!

Hep goziimiiziin agik kalmasini isteriz
gormek icin, son ana kadar yitirdiklerimizi”

Telgrafin icadi ile baslayip sonrasinda hayatimiza dahil
olan diger iletisim araglartyla beraber artik her nesnenin
dijitallesmeye basladigi ve muhtemelen boyle devam
edecegi 6ngoriilen bir siirecin i¢indeyiz. Kevin Robins’in
de dedigi gibi bu “imaj devrimi” eksik insanlik halimizi
tamamlamamiz i¢in bizlere sundugu olanaklarla zamani
ve mekani asabilecegimiz sanal bir cennet vadediyor.
Robins’in Imaj kitabmi 1992 yilinda yazdigini géz éniin-
de bulundurursak, o giin ekranlar araciligiyla dogusuna
tanik olunan yeni diinya diizeninin insa siirecine giinii-
miizde devam edildigini gorebiliriz. Tam da bu insanin
icine dogmus olan ¢ocuklarla -ki onlara dijital yerliler de
diyoruz- hayatimiza katilmaya devam eden, hizina yetis-
menin bir hayli zor oldugu “sey”ler (akilli nesneler, akilli
asistanlar, sosyal medya, metaverse vb.) arasindaki iliski,
bu kusaklarla aramizdaki mesafenin de agilmasma yol
aciyor. Bizlerse dijitallesmeyle beraber yasadigimiz bu
“hi1z” odakli siiregte kusaklara dair bu gegisi tarihte belki



de ilk defa bu kadar net sekilde gozlemleyebiliyoruz. Ote
yandan, etrafinda toplanma gayretinde oldugumuz sofra-
mizin tyelerini tanimak adina kullandigimiz tanimlayi-
c1 kusak tabirleri (dijital yerliler gibi), bugiin diinyanin
yiizde kirkina internetin heniiz ulagsmadigini goz oniinde
bulundurursak, tam bir degerlendirme i¢ermiyor olabilir.
Ayrica bu kusak tabirlerinin belli kiiltiirlerin degerleri
tizerinden olusturuldugunu da sdylemeliyiz.

Nerenin Yerlisi?

Z Kusagi/Dijital Yerliler terimi, baslangici 2000 yili olup
on yillik bir dénemde dogan, su an en biiyiigiiniin 22, en
kiigiigiiniin ise 12 yasinda oldugu bir kusagi temsil eder.

Bu kusagin bazi mensuplart is hayatina yeni katilmak-
tayken bazisi ise oyun ¢agindan heniiz yeni ¢ikmaktadir.
“Neden kitap okuyayim ki, ulasmak istedigim bilgiye bir
video izleyerek ya da internette biraz dolasarak ulasabili-
yorum.” kusagi, pandemiyle birlikte zaten yerlisi olduk-
lar1 bu diinyanin goniillii mahktimlari haline geldi. Geg-
tigimiz gilinlerde diizenlenen bir toplantida, konusmaci,
katilimeilara Z kusagi hakkinda ne diisiindiikleri ile ilgili
bir soru yoneltmisti. Karsilastig1 cevaplarin hepsi olum-
suz Ozellikler tastyan sifatlar igerince, “Hi¢c mi giizel
ozellikleri yok bu kusagin?” diye serzenisini dile getirdi.

Gergi, yiizyillardir siiregelen bu gelecek nesil degerlen-
dirmesine Sokrates de benzer olumsuz ifadelerle katil-
mistl. Genglik, her déonemde bir 6nceki kusagin kendi
tahayytillerine gore olusmasmi bekledigi bir gelecek
tasarisi/lirlinii olarak goriilmiistlir. Alisilagelen kolaydir,
kabul goriir. Oysa gelecege dair bu beklentilere karsin,
gelmis olan kusakta gézlemlenen seyler daha 6nce karsi-
lasilmayan, yeni seyler olmasindan dolay1 6nceki kusak-
lar i¢in iirkiitiicti bir halalmistir. Bu da ¢esitli ¢atismalarin
ve ardindan buhranlarin ortaya ¢ikmasia neden olmus-
tur. Her kusak, kendi i¢ dinamikleriyle temel giivenlik ih-
tiyacini karsilamak ister. Soframizdakilerin bizlerle olan
benzerligini bilmek, bizi rahatlatir. Burada kagirdigimiz
nokta sudur: bambaska bir diinyaya gozlerini agmis bir
kusagin da bizim yaptigimiz gibi, temel giivenlik ihtiya-
cini karsilamak istedigi ve bunu yaparken 6nceki kusagin
onlarla hi¢ de benzer olmadigini gordiiklerinde kaygi ya-
sadiklar1 gercegi. Yeni gelenden oldukca farkli goziiken
bir 6nceki kusak ve onlara birakilacak olan bir diinyayla
kendilerine gelecek inga etmek isteyen yeni bir kusak...
Metnin bagindan beri bahsedilen sofra metaforuna done-
cek olursak; higbir sey yemese dahi kurmasi/oturmasi ge-
reken bir sofra oldugunu igsellestirerek biliylimiis bir 6n-
ceki kusak ve sofraya sadece yeme faaliyetinin icrasi i¢in
oturuldugunu diisiinen, ¢gogunlukla bu faaliyeti de tekno-
lojik bir cihazin basindayken gergeklestirdigi i¢in sofra-
nin biitiinlestirici giiciinden olduk¢a uzak olan bir yeni
kusak... Bir seye ulasmak istediginde bunun i¢in oldukga
fazla emek veren bir kusaga karsin, hayata dahil oldugu
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andan itibaren dokunmatik ekranlar ardindan 6grenmek
istedigi/istemedigi her tiirlii enformasyona muhatap ol-
mus bir kusak... Biitiin bunlarla birlikte kag¢inilmaz olan
bir catisma ve bu ¢atismanin derininde yatan giincellenen
buhranimiz: dijitallesme.

Gelecege Dair

Sisteme dahil olamayanlarin sistemin disinda kaldigi,
yeni kusaklarin yalnizca birer tiiketici olarak goriiliip de-
gerlendirildigi bir diinyada bu kusagi bekleyen pek ¢ok
sey var. Bu kusaklar i¢in onceki kusaklarin dngérmele-
rine ragmen garipseyecegi, muhtemelen: “Filmlerde iz-
lemistik!” diyecegi tiirden bir gelecek insa olacak gibi
gozikiiyor. Onlar i¢inse, igine dogduklari bu gelismekte
olan dijital diinya hi¢ de yabanc1 bir diinya degil. Artik
her ortamda onlara 6zel, dijital odakli, bolca renk ve hiz
iceren etkinlikler diizenlenmekte. Gegenlerde katildigim
bir serginin son boliimiinde dijital olanaklarla bir dene-
yim kosesi vardi. En ¢ocuksu goziiken deneyimin benim
icin metaverse alemindeki en gergege yakin deneyim ol-
dugunu fark edince hayretimi gizleyemedim. Sanal ger-
ceklik sayesinde bes yasindaki bir ¢ocukla ayni tecriibe-
yi yasadim. Benim i¢in oldukga farkli bir deneyim olan
“sey”, bes yasindaki bir ¢ocuk i¢in oldukga siradan bir
deneyim olarak hayatinda yerini aldu.

Kendi i¢ dinamiklerini tagiyan ve bir onceki kusaklarla
bu konuda ¢atisma halinde olan yeni kusak mensupla-
r1 yalnizca kendi tercihleri ile mevcut noktaya gelmedi
elbette. Daha cok kiiclik yaslarda iken sanal bakicilari
olarak tanismig olduklar1 teknolojik cihazlarla baslayan
siire¢, sonrasinda her agladiklarinda kavusabildikleri te-
lefonlar, tabletler, bilgisayarlar, playstationlarla devam
etti. Bunu ebeveynlerin anne-baba sorumlulugunu Go-
ogle ile paylagsmaya yonelik davraniglari takip etti: “Ben
senin dediklerinden pek anlamryorum, google’dan bak
yavrucugum.” Kaliteli vakit ge¢irmek dedigimiz muhab-
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beti, birlikte oynamay1, hemhal olarak yapilan bir aktivi-
teyi iceren mefhum yerini bir “seyler” seyretmeye birak-
t1. Boylece biitiin bunlar da bu kusagin “dijital yerliler”
olmasi i¢in gerekli zemini pek de ilgili kusagin iradesi
olmaksizin meydana getirmis oldu. Dijitallesme siireci-
nin muhtemel ¢iktilar1 gelmekte olan ve yiizlesmemiz
gereken konulart igermektedir. Yaziy1r sonlandirirken,
kulakliktan gelen seslerden Once birbirimizin seslerine
kulak kesilerek asabilecegimizi diisiindiigiim bu catis-
malari, giincellenmeye devam edecek olan buhranlari-
miz baglaminda giindemimizde tutma zorunlulugumuzu;
kendi gerceklikleri lizerinden soru ve sorunlarina yanit
aramakta olan yeni kusaklara dair taze umutlar tagima-
miz gerektigini hatirlatmay1 6nemsiyorum.

Hiimeyra Korkmaz, [stanbul Sabahattin Zaim

Universitesi  Rehberlik ve  Psikolojik  Danismaniik
boliimiinde ~ lisans  ve  vyiiksek  lisans — egitimlering
tamamlamastur.

1. ‘Kevin Robins’in Imaj kitabindan alintilanmustir. Sozlerin asil
sahibi Rainer Maria Rilke dir.

2. Kevin Robins’in Imaj adli kitabindan yararlamlmistir.



rekli olarak degisen bir alan. Z kusaginin birgok ala-

na getirdigi hizh degisim, STK’larda da goriliiyor.
Faaliyetlerini goniilliilik tizerinden siirdiiren STK’larin
Z kusagiin gonliinii kazanabilmek ve Z kusagini biinye-
lerine katabilmek icin belirli bir donlisiimden gegmeleri
gerekiyor. Is hayati ve ticaret diinyas:1 pratikleri, tiike-
tim aligkanliklari, sosyal medya kullanimlar1 gibi bir¢ok
alanda diger kusaklardan kolaylikla ayirt edilebilen ve
bir doniigiim getiren Z kusagi, STK’lar1 da degistirip do-
niistiirebilecek potansiyele sahip. Bu yazida, bahsi gegen
doniistimii irdelemek adina Z kusaginin STK’lar {izerin-
deki etkilerini; STK’lar1 esneklestirmeye, uzun soluklu
bag kurmay1 gerektirmeyen sistemler kurmaya, giinceli
takip etmeye ve sosyal medyada daha goriiniir olmaya
tesvik etmesi gibi dinamikler vasitasiyla inceleyecegim.

S ivil toplum, Tiirkiye’de ve diinyada dinamikleri sii-

Z kusaginin genel gecer bazi ozelliklerini siralayacak
olursak STK’larla olan iligkilerini anlamak daha kolay
olacaktir: Z kusagi bagimsizliklarina diiskiin, siirekli
cevrim igi ve sosyal ¢evresi ile internet araciligiyla siki
bir bag kurmus halde, uzun soluklu baglar kurmuyor, ai-
diyet hissine fazla dnem vermiyor, giinceli takip ediyor
ve hemen adapte oluyor. Bagka bir agidan, iyi bir gelecek
icin STK’larda goniillii olmayi tercih ediyor, sosyal, po-
litik ve ¢evre sorunlaria duyarli ve bu konularda sosyal
medya iizerinden etkili olabilecegine inaniyor diyebiliriz.

Bu ozellikler, STK ile Z kusaginin iligkisini karmasiklas-
tirtyor. Z kusaginin sosyal konulara duyarli olmasi, on-
lart STK’lara ve goniillii pratiklerine yonlendiriyor. Ote
yandan Ozgiirliikklerine diiskiin olmalar1 ve bir kuruma
tamamen aidiyet hissetmemeleri Z kusagiin goniillilitk
pratiklerini de etkiliyor. Z kusagi1 cogunlukla bir STK nin
her seyini sahiplenmek yerine STK’lara proje bazli dahil
olmay1 tercih ediyor. Ciinkii bir STK’nin her seyini sa-
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hiplenmek, o STK’nin tiim faaliyetlerinden ve gelecekte
atacagl adimlardan da sorumlu olmak anlamina gelebi-
liyor. Z kusagi, bu uzun soluklu bagdan kaginmak igin
STK’lara proje bazli olarak dahil olup saglayabilecegi
fayday1 sagladiktan sonra daha fazlasi igin risk almamay1
tercih ediyor. Ne var ki STK’larin varliklarint siirdiire-
bilmeleri i¢in Z kusagini biinyelerine katmalar1 oldukga
onemli. Bu bakimdan STK’larin Z kusagini ¢ekmesi, on-
larin ihtiyag, tercih ve isteklerine cevap verebilecek ni-
telikte olmalarim gerekli kiliyor. STK’larin bu konudaki
cikmazi ise diger kurumlarinki ile benzer nitelikte. Uzun
soluklu iliskiler kurum i¢i belirsizligi azaltiyor ve isleyisi
kolaylastirtyor ancak yeni jenerasyon uzun siireli sozler
vermek yerine, isin tarzina ve igerigine gore is bazli soz-
ler vermeyi tercih ediyor. Yeni yapilacak proje akillarina
yatmadig1 zaman hizlica yollarini ayirabilecegi bir 6z-
giirliik alani istiyor. Bu durum da STK’larin Z kusagini
biinyelerine katmasini zorlastiriyor.

Z kusaginin sosyalligi 6nemsemesi, sosyal ¢cevresiyle siki
bir bag kuruyor olmasi, onlarin bulundugu ortamlarda da
bu arayista olmasini beraberinde getiriyor. Bu baglamda
STK’larin Z kusagi igin grup calismasi yapabilecekleri
ve sosyallesebilecekleri bir ortam sunuyor olmasi 6nem
arz ediyor. Ancak STK’larin bu ortami sunarken dikkat
etmesi gereken dnemli bir konu goniilliilerini “ekibimize
dahil oldunuz ve artik hep bu ekiptesiniz” hissi ile sikma-
mak. Bir baska deyisle, Z kusaginin uzun soluklu baglar
kurmuyor olmasi ve fazla aidiyet hissine sahip olmamasi
gibi konular Z kusag1 baglaminda siirdiiriilebilir goniillii-
ligii zorlagtirtyor. STK’larin bu bakimdan goniilliileri ile
baglarini daha stirdiiriilebilir kilmak i¢in ¢calismalar yap-
masi veya siirdiiriilebilir olmayan baglar iizerinden pro-
jelerini siirdiirebilir kilma konusunda planlama yapma-
lar1 gerekiyor denebilir. “Siirdiiriilebilir olmayan baglar
iizerinden projelerini siirdiirebilir kilma” konusu iizerine
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somut oneriler getirmek su an igin zor olsa da STK’larin
sagladiklar1 fayday1 Z kusaginin talepleri dogrultusunda
nasil artirabileceklerine dair bir sema ¢izmeye calisaca-
gim:

Oncelikle goniilliileri kisa siireli projelere dahil edebile-
cek sistemler gelistirilmeli, sistemler goniilliillerin kisa
stireli olarak katki verip daha sonra belirli araliklarla on-
line olarak katilabilmelerinin 6niinii agmali. Gorev bazli
goniillii aglar1 kurularak goniilliileri yalnizea ilgilendik-
leri konularla ilgili siireglere dahil ederek ilgilenmedik-
leri konularla ilgili vakit harcamalart minimize edilmeli.
Gontlliilerin baska STK’larda da gorev alabilecekleri
g0z oniinde bulundurularak bir STK ile olan baglarin-
dan dolay1 bir diger STK ile olan baglarinin zarar gor-
meyecegi sistemler kurulmali. Belli bir projeye dahil
olan goniilliilere olabildigince inisiyatif vererek projeyi
sahiplenmeleri saglanmali ancak bunu yaparken projeyi
sahiplenmenin STK’y1 sahiplenmek anlamina gelmedi-
gini vurgulamak da unutulmamali.

Bir diger konu ise sosyal medyanin her alanda oldugu
gibi STK’larda da 6nemli bir iletisim araci haline gelmis
olmasi. Artik STK’lar bir araciya ihtiyag duymaksizin
sosyal medya iizerinden hedef kitlelerine seslerini duyu-
rabiliyor. Dolayistyla STK’larin Z kusagini biinyelerine
cekmeleri icin sosyal medya platformlart biiyiik 6nem
arz ediyor. Bu anlamda sosyal medyada aktif olmadan
hedef kitlelerine ulagsmaya calisan STK’lar geri planda
kaliyor. Sosyal medyay1 aktif kullanan ve giinceli takip

eden STK’lar ise Z kusagina daha kolay ulasabiliyor. Bu
baglamda Z kusagina ulagmanin sosyal medyay1 aktif
ve giinceli takip ederek kullanmaktan geciyor olmasi,
STK’larmm sosyal medya kullanimi konusunda doniisii-
miinii zorunlu kiliyor.

Z kusagini iyi analiz edebilen ve ona gore aksiyon alan
STK’larin, Z kusagini analiz etmeyen/edemeyen ve statii-
kosunu koruyan STK’lara gore bir adim 6nde oldugu ve
olacag1 asikar. Uzun soluklu bag kurmay1 gerektirmeyen
faaliyetlerle goniillii cekebilen bir STK olan AHBAP’1n
sosyal medya lizerinden anlik yardim g¢agrilar1 buna or-
nek verilebilir. AHBAP sosyal medyay aktif olarak kul-
laniyor, sorunlara anlik ¢éziimler iiretiyor. Sosyal medya
iizerinden bir kampanya baglatarak gerekli bagisi topla-
diktan sonra ilgili yere ulastirtyor. Bu aslinda tam olarak
Z kusagimin fikir yapisinin bir yansimasi. Sorunlara hiz-
lica, anlik ve bag kurmadan ¢dziim iiretmek. Ornegin, kar
yollart kapadiginda yolda kalanlara yardim gotiiriiyor;
bir yerde sel felaketi yasandiginda oraya yardim gotiirii-
yor vb.. Tiim bu yardimlar1 da anlik olarak sosyal medya-
dan talep ediyor. Bu yardimlardan birine goniillii olmak
digerinde de goniillii olmay1 gerektirmiyor. Goniilliiler
goniilliilik faaliyetlerine durumlarina gore araliklarla da-
hil olabiliyor. Diger bir yandan AHBAP’1n faaliyetlerin-
de oldukga esnek olmasi Z kusaginin esneklik beklentisi
ile ortiisen bir 6zellik. Babalar giiniinde babalara hediye
kart1, cocuk sahibi olmay1 diistinen ciftlere iicretsiz SMA
testi, afet bolgesinde zor durumda olanlara yemek, kiya-
fet destegi gibi farkli bircok alanda faaliyet gdsteren AH-
BAP, faaliyetlerini tek bir alanla sinirlamiyor.

Ozetle goniilliiye sosyallesme alani1 sunan, giinceli, sos-
yal medyay1 ve online tartigmalari takip eden ve ayni
zamanda gelecekle ilgili bir baghlik sozii beklemeyen
kurumlar proje bazl olarak goniilliileri kendilerine bag-
lamaya devam edecek gibi goriiniiyor. Muhtemel ki bu,
kisa siireli ama sirkiilasyonu ¢ok olan, goniilliilerin sii-
rekli bir baghliktan ziyade proje bazli olarak daha aktif
ve verimli bir sekilde katki sunacagi bir sisteme doniise-
cek. Durum boyleyken Z kusaginin karakteristik 6zellik-
lerini gbz onilinde bulundurarak onlarin ihtiyag, tercih ve
isteklerine cevap verecek bahsi gecen sistemi kurabilen
ve siirdiirebilen STK’lar daha basarili olacak gibi gorii-
nilyor.






